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@ TW#EZV WAKACI?

Ptk

»Irzynastka”: poznajemy starq kopalnig ,,Katowice”
na terenie Muzeum Slgskiego

Giszowieckie CK: zabawy w osiedlowym plenerze
tez sq radosne

,,Jozef nka”’: spacer po Katowicach
potwierdza urode naszego miasta

,,Centrum”: seniorzy udanie pokonali scieiki

zielonego labiryntu w Goczatkowicach

,»Pod Gwiazdami”: taaaka hustawka byta atrakCJq
wyprawy do Paprocan

Wakacyjne wspomnienia piorem i obiektvywem utrwalone
— czytaj i oglgdaj na str. 11 -15

W TYM
NUMERZE

.. My, spéldzielcy, nie zyjemy
na jakiejs wyspie. KSM nie jest
jakas enklawa w miescie. Jeste-
Smy czastkg miejskiego organizmu
tworzonego przez mieszkancéw,
obszar miasta (gminy) i wszelkie
obiekty w miescie posadowione.
Fundamentalne w tej mierze jest
sformutowanie zawarte w ustawie
0 samorzadzie gminnym: ,,miesz-
karcy gminy tworzg z mocy prawa
wspdlnote samorzagdowy”...

— pisze prezes Zarzadu
Krystyna Piasecka

(czytaj na str. 4)

... konsekwencja zmiany w skta-
daniu deklaracji i co za tym idzie
wnoszenia oplat bedzie wzmozenie
kontroli segregacji odpadéw, a na-
stepnie w ich wyniku zachowanie
nizszej stawki oplat, lub co bar-
dziej prawdopodobne, zwigkszenie
oplaty do 20 ztotych w przypadku
stwierdzenia braku peinej 100%
segregacji...

— przestrzega wiceprezes Za-
rzadu Zbigniew Olejniczak

(czytaj na str. 5)

.. Wsréd pozytywnie zweryfi-
kowanych projektéw lokalnych
do Budzetu Obywatelskiego 2017
znalazly si¢ propozycje takze zgto-
szone przez mieszkancow zasobéw
Katowickiej Spoétdzielni Miesz-
kaniowej. Wnioski, jakie przed-
stawiamy, obejmujg zadania (do
wykonania z funduszy miejskich)
niezmiernie przydatne i potrzebne
zwlaszcza mieszkaicom KSM. Ich
realizacja zaleze¢ begdzie jednak od
gremialnego poparcia bezposrednio
zainteresowanych spétdzielcéw,
jak tez od solidarnego wsparcia ich
popierajacym glosowaniem przez
mieszkancOw innych siedli KSM.
Za rok — by¢ moze bedg potrzebo-
wali podobnej pomocy w glosowa-
niu. A zatem: trzymajmy si¢ razem!

— zachecamy Czytelnikéw do
glosowania za ,,naszymi” projek-
tami w Budzecie Obywatelskim

(czytaj na str. 2i 3)
.. Swiadomosc tego, ze czas wys-
taw1a swoje rachunki, z reguty za-
czyna pojawiaé si¢ po rozpocze-
ciu ,,pigtego krzyzyka”. Wéwczas
pierwsze diagnozy zaczynaja ujaw-
niaé nadcis$nienie, podwyzszone
poziomy cholesterolu i cukru. Po-
jawiajg si¢ tabletki, ktérych pod
szescdziesiatke jest juz nierzadko
catkiem sporo...

— stwierdza dr n. med. Jaro-
staw Derejczyk w artykule z cyklu
,»Znani - nieznani”

(czytaj na str. 24)
. To byt juz XXXV Rodzinny
Zlaz Mieszkancow Osiedli Spét-
dzielczych Wojewédztwa Slaskie-
go. Szlaki wedrowne wiodty po
Jurze Krakowsko-Czgstochowskiej,
z meta w Podlesicach koto Kroczyc.
A wszystko odbylo si¢ w sobote,
3 wrzesnia 2016 roku.

— tak zaczyna si¢ relacja ze zla-

Zu - warto pozna¢ jg cala
(czytaj na str. 6)




BUDZET OBYWATELSKI NA ROK 2017

Wazne dni: 19 - 25 wrzesnia ® Glosujac zdecydujemy
co powstanie dla nas — obok naszych domow!

tegorocznej edycji Bu-
dzetu Obywatelskiego
mieszkancy Katowic

zadecyduja o rozdysponowaniu
prawie 22 min zl. Glosowanie po-
trwa siedem dni: od poniedziatku
19 do niedzieli 25 wrzesnia i odbe-
dzie si¢ gléwnie za pomoca interak-
tywnego formularza, dostepnego
przez internet (ale w tradycyjny
sposéb tez). Wyboru mozna be-
dzie dokonacé sposréd zgloszonych
zadan, ktore przeszly pozytywnie
proces weryfikacji.

Przypominamy w tym miejscu, Ze
do 13 maja 2016 roku mieszkaricy
Katowic (indywidualnie lub gru-
powo, w zespotach nieformalnych
Jjak i poprzez stowarzyszenia) mogli
sktadac projekty zadari publicznych
o charakterze lokalnym i ogdlno-
miejskim do Budzetu Obywatelskiego
Katowice na rok 2017. W sumie wpty-
nety 342 wnioski. W toku weryfikacji
wytoniono projekty, ktdre zostang
poddane pod gtosowanie. Ich petna
lista zostata opublikowana w inter-
necie 24 sierpnia. Wykaz pozytywnie
zweryfikowanych zadan znajduje sig
na stronach internetowych: bo.kato-
wice.eu/Projekty/Strony/default.aspx
a takze bo.katowice.eu/Aktualnosci/
Strony/WYNIKI-WERYFIKACJI-PR-
OJEKT%C3%93W-ZG%C5%810
SZONYCH-DO-BUD%C5%BBET
U-OBYWATELSKIEGO-KATOWI-
CE-2017.aspx

O tym, ktore sposréd nich zo-
stang zrealizowane, zadecyduja
glosy mieszkancéw. Od 5 do 15

wrzesnia trwaly dzielnicowe pre-
zentacje projektéw. Przedstawieniu
publicznemu zadan og6lnomiejskich
poswiecony byt 10 wrzesnia ,,Pik-
nik z Budzetem Obywatelskim”
zorganizowany podczas Festiwalu
Organizacji Pozarzadowych w Parku
obok ,,Trzech Skrzydet” — Pomnika
Powstaricéw Slaskich.

Teraz nadeszla pora — w dniach
od 19 do 25 wrzesnia — powszech-
nego glosowania, w ktérym kato-
wiczanie sami wybiora najlepsze
ich zdaniem propozycje.
GLOSOWANIE INTERNETOWE

Procedura trzeciej edycji Budze-
tu Obywatelskiego jest zmieniona
wobec poprzednich edycji. Jedna
z najistotniejszych zmian jest glo-
sowanie przez Internet. Swéj glos
bedzie mozna odda¢é na stronie
www.BO.Katowice.eu

Uprawnione do glosowania sg
tylko osoby zameldowane w Ka-
towicach (na stale lub czasowo)
w dniu 9 wrzes$nia, ktére najpozniej
25 wrzes$nia ukonczg 16 lat! Kazdy
mieszkaniec zagtosowaé moze tylko
jeden raz. Zeby zalogowaé sie do
systemu nalezy poda¢ swdj numer
PESEL oraz nazwisko paniernskie
matki. Po wprowadzeniu prawi-
dtowych danych pojawi si¢ lista
projektow lokalnych i ogélnomiej-
skich, na ktére mozna zagtosowac.
Glosujacy w kazdej z powyzszych
kategorii ma mozliwos¢ dokonania
wyboru jednego projektu, przy-
znajac mu maksymalnie 3 punkty

lub dwéch projektéw, przyznajac im
112 punkty lub tez trzech projektéw,
przyznajac kazdemu po 1 punkcie.
Podobnie jak w roku ubieglym, na
projekty lokalne glosowaé moga tylko
osoby zameldowane w jednostce, kt6-
rej te zadania dotyczg. Natomiast na
zadania og6lnomiejskie mogg oddaé
glos wszyscy mieszkaricy zameldo-
wani w Katowicach.

Po rozdysponowaniu punktéw
przez glosujacego, pojawi si¢ prosba
o podanie numeru telefonu komér-
kowego, na ktéry zostanie wystany
4 cyfrowy kod autoryzacyjny. Na
jeden numer telefonu przestanych
moze by¢ maksymalnie 5 kodéw,
co oznacza ze maksymalnie 5 0s6b
bedzie moglo zagtosowaé podajac
ten sam numer. Po wpisaniu prawi-
dlowego kodu, glos zostanie oddany
i przestany do systemu.

GELOSOWANIE TRADYCYJNE

Osoby, ktére nie posiadaja do-
stepu do internetu lub telefonu
komédrkowego, badZ tez obawiaja
sie, Ze samodzielne wypelnienie
formularza moze sprawié im trud-
nos¢ (co moze dotyczy¢ zwlaszcza
senioréw), a takze cudzoziemcy
zameldowani w Katowicach -
mog3 zaglosowaé (w razie potrzeby
z pomoc3 urzednika) w dowolnym
z 35 wyznaczonych stacjonarnych
punktéw. Mieszczg si¢ one w siedzi-
bach Miejskiej Biblioteki Publicz-
nej (w jej filiach) lub w Miejskich
Domach Kultury - ich wykaz po-
dajemy na str. 3.

Miejsca glosowan nie sa przy-
pisane do konkretnych dzielnic.
Swéj glos mozna oddaé¢ w kaz-
dym, dowolnie wybranym przez
siebie punkcie, znajdujacym si¢
na terenie miasta. Punkty gloso-
warn czynne sg od poniedziatku do
piatku w godz. 10 - 18, a w sobote
i niedziel¢ w godz. 10-16.

W tym roku, podobnie jak w ubie-
glym, obowigzywac bedzie prog
minimalnego poparcia, jakie musi
zdoby¢ w glosowaniu dany projekt,
zeby mogl zostaé zrealizowany.
W przypadku projektow lokalnych
bedzie on wynosil 45 punktéw, a dla
ogélnomiejskich 135 punktéw. Ale
w praktyce — by zwyciezy¢ — trzeba
uzyskaé o wiele wiecej gtoséw popar-
cia. Moze si¢ zdarzy¢, ze o realizacji
(lub nie) jakiegos projektu zadecyduje
— a tak bywalo — réznica 1 glosu.
Projekty wylonione w glosowaniu
do realizacji poznamy 30 wrzesnia.
Zrealizowane zostang te zadania,
ktére otrzymaty najwigcej gloséw
(osiggajac takze prég minimalnego
poparcia), az do wyczerpania puli
srodkéw przewidzianych dla danej
jednostki pomocniczej lub projek-
tow ogdlnomiejskich.

Jeszcze jedna przydatna infor-
macja: Punkt Konsultacyjny Bu-
dzetu Obywatelskiego 2017 miesci
sie w Biurze Prasowym Urzedu
Miasta, Rynek 13, pokéj 107, nu-
mery telefonéw: 32 259 31 42, 32
259 31 43, 32 259 33 05.

WAZNE INFORMACJE ® ADRESY

® TELEFONY

)/‘ ZARZAD i DYREKCJA
KSM: 40-168 Katowice,

ul. Klonowa 35c¢, e-mail:

zarzad @ksm.katowice.pl

katowickasm @gmail.com

GODZINY PRACY: po-

niedzialki, czwartki: 8 - 16, wtorki, srody: 8 -
17, piatki: 8.30 - 14.30. TELEFONY - Centrala:
32 20 84 - 700, Informacja: 32 2084 - 742, Fax:
32 20 84 - 805, Prezes Zarzadu i Zastepca pre-
zesa (sekretariat): 32 20 84 -800, Zastepca Pre-
zesa Zarzadu, Glowny Ksiegowy (sekretariat):
32 20 84 - 819, Pelnomocnik Zarzadu, zastepca
dyrektora do spraw technicznych (sekretariat):
3220 84 - 849, Dzial Czlonkowsko-Mieszkanio-
wy: 32 20 84 - 727 do 9, Dzial Ewidencji Oplat
za Lokale: 32 20 84 - 719 do 22, Dzial Analiz
i Windykacji: 32 20 84 - 713 do 17, Dzial Re-
montéw Biezacych: 32 20 84 - 789 do 792, Dzial
Nadzoru Remontéw Inwestycji: 32 20 84 - 841
do 4, Dzial Rozwoju: 32 20 84 - 724 do 5, Dzial
Organizacji i Samorzadu: 32 20 84 - 794, Dzial

Spoteczno-Kulturalny: 32 20 84 - 738, Samodziel-
ne stanowisko do spraw pomocy czlonkom i wo-
lontariatu: 32-20 84 777, Agencja UNIQA - daw-
niej ,,FILAR” w siedzibie KSM: 32 20 84 - 743.

ZAKLADY CELOWE: MIESZKANIOWE
BIURO POSREDNICTWA (w siedzibie Dyrek-
cji KSM, ul. Klonowa 35c¢): 32 20 84 - 739 do
740; SERWIS TECHNICZNY i Zaklad Sprze-
tu i Transportu (ul. Brzozowa 50): tel. calodo-
bowe: 32 25 82 075 oraz 32 25 81 626; ZAKLAD
CIEPLOWNICZY (ul. Brzozowa 50): tel. 32 25
87 949 oraz 32 25 81 626; ZAKLAD USLUG
PARKINGOWYCH (ul. Brzozowa 50): tel. 32
20 54 156.

ADMINISTRACJE OSIEDLOWE: Centrum-
-1 ul. Czerwinskiego 8, tel. 32 25 96 897; Giszo-
wiec ul. Wojciecha 36, tel. 32 25 60 338, 32 20
92 519; Graniczna ul. Graniczna 63c/4, tel. 32 25
51 387; Gwiazdy Al. RoZdzienskiego 86a, tel. 32
25 87 459; Haperowiec oraz Srédmiescie ul. Po-
niatowskiego 14d, tel. 32 25 14 039, 32 25 12 593;
Janow ul. Zamkowa 61d, tel. 32 25 57 324; im.

INTERNETOWA WITRYNA SPOLDZIELNI: www.ksm.katowice.pl

Jerzego Kukuczki ul. Wroctawska 30, tel. 32
2584 102, 32 20 38 192; Ligota ul. Ligocka 66,
tel. 32 20 31 477; Murcki Plac Kasprowicza 5,
tel. 32 25 56 180; Superjednostka Al. Korfan-
tego 32/11, 1I p., tel. 32 20 37 546; Szopienice
ul. Morawa 103, tel. 32 25 69 005; im. Piotra
Sciegiennego ul. Jabloniowa 52, tel, 32 25 00
652, 32 25 02 926; im. Franciszka Scigaly ul.
Markiefki 37, tel. 32 20 38 258; Wierzbowa ul.
Brzozowa 50, tel. 32 25 87 961; Zawodzie ul.
Bohateréw Monte Cassino 5, tel. 32 25 52 052,
3225 55729; im. Alfonsa Zgrzebnioka ul. La-
bedzia 19, tel. 32 25 15 614.

KLUBY OSIEDLOWE: ,,Centrum” ul. Gra-
zynskiego 9a, tel. 32 25 87 558; Giszowieckie
Centrum Kultury ul. Myslowicka 28, tel. 32 20
93 602; ,,Jozefinka’ ul. Jozefowska 100, tel. 32
25 85 919; ,,Juvenia”, ul. Sandomierska 9, tel.
32 20 30 154; ,,Pod Gwiazdami” al. RoZdzien-
skiego 88, tel. 32 20 35 056; ,,Trzynastka” ul.
Raclawicka 13, tel. 32 25 53 536.

KONTAKT Z REDAKCJA Wspdlnych Spraw,
e-mail: wspolnesprawy @as.net.pl
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Mozemy glosowac na projekty zgloszone przez
mieszkancow KSM @ Poznajmy propozycje ® Nie
badZzmy obojetni wobec swietnych pomysiow

$réd pozytywnie zwery-
fikowanych projektéw
lokalnych do Budzetu

Obywatelskiego 2017 znalazly si¢
propozycje takze zgloszone przez
mieszkancow zasobéw Katowic-
kiej Spotdzielni Mieszkaniowej
(przekazane przez wnioskodawcow
rowniez do wiadomosci ,, Wspdlnych
Spraw” — a zatem do rozpropagowa-
nia na tamach gazety; jesli sq tez inni
,hasi” wnioskodawcy, o ktorych nie
wiemy, to przepraszamy; wszystko jest
w internecie).

Whioski, jakie przedstawiamy
ponizej, obejmuja zadania (do
wykonania z funduszy miejskich)
niezmiernie przydatne i potrzebne
zwlaszcza mieszkaficom KSM. Ich
realizacja zaleze¢ bedzie jednak od
gremialnego poparcia bezposred-
nio zainteresowanych spétdzielcéw,
jak tez od solidarnego wsparcia
ich popierajacym glosowaniem
przez mieszkancéw innych osiedli
KSM. Za rok — by¢ moze beda oni
potrzebowali podobnej pomocy
w glosowaniu. A zatem: trzymaj-
my si¢ razem! )

Projekt: JP nr 1 Srédmiescie.
L/6/1/2016. ZAKUP NOWYCH
KSIAZEK dla Filii nr 4 Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Katowicach,
przy ul. Poniatowskiego 14. Projekt
o wartosci 10.000 zi, zgloszony przez
Urszul¢ Wegrzyk.

Projekt polega na zakupie nowych
ksigzek dla Filii nr 4 Miejskiej Biblio-
teki Publicznej w Katowicach, przy ul.
Poniatowskiego 14. Kupno wzbogaci
ofertg filii, ktéra pozwoli mieszkaini-
com w poblizu swojego domu na ko-
rzystanie z wigkszej liczby nowych,
interesujacych, reprezentujacych
zréznicowane upodobania tytutéw.

Projekt: JP nr 3 Zawodzie.
L/3/3/2016. BUDOWA SCIANEK
WSPINACZKOWYCH i wymiana

oswietlenia sali gimnastycznej Szkoty
Podstawowej nr 2 im. Jana III Sobie-
skiego w Katowicach, al. RoZdzieri-
skiego 82, Osiedle KSM Gwiazdy.
Projekt o wartosci 236.900 zl, zgto-
szony przez Witolda Starowicza.

Projekt przewiduje budowe dwéch
Scianek wspinaczkowych po trzy
tory wspinaczkowe na kazdej, zlo-
kalizowane na dwéch scianach sali
gimnastycznej z kompletnym wy-
posazeniem i zabezpieczeniem przed
upadkiem oraz remont oswietlenia
w sali przez wymiang¢ lamp na lampy
led, co spowoduje mniejsze zuzycie
energii elektrycznej i jednoczesnie
sala bedzie mogta by¢ lepiej i dluzej
wykorzystana przez dzieci, mlodziez
i lokalng spotecznos¢.

Projekt: JP nr 3 Zawodzie.
L/9/3/2016. CYFROWA EKS-
PLOZJA WIEDZY. Przebudowa
i adaptacja pomieszczenia pod super-
nowoczesna pracowni¢ multimedialno
- edukacyjng w MDK ,.Bogucice —
Zawodzie” wraz z jej wyposazeniem.
Projekt o wartosci 110.000 zt zgtoszo-
ny przez Grazyne Prycza-Kupny.

Projekt polega na przebudowie
(adaptacji/remoncie) pomieszcze-
nia po dawnym dziale ksiggowosci
w Dziale ,,Zawodzie” MDK ,,Bogu-
cice — Zawodzie” na potrzeby stwo-
rzenia supernowoczesnej pracowni
multimedialno - edukacyjnej, wraz
z jej profesjonalnym wyposazeniem
komputerowym. Dzigki powstaniu
i uruchomieniu pracowni bedzie moz-
na stworzy¢ innowacyjng i adekwatna
do potrzeb ofert¢ edukacyjna, z ktdrej
skorzystajg mieszkaricy Zawodzia
w kazdym wieku! Stworzy wigc nie-
zwykla oferte réwniez dla mieszkan-
c6w Osiedla KSM Zawodzie.

Projekt: JP nr 3 Zawodzie.
L/10/3/2016. MUZYKA LAGODZI
OBYCZAJE. Zakup profesjonalnego
fortepianu oraz innych instrumen-

téw do Miejskiego Domu Kultury
,Bogucice - Zawodzie” (ul. Marcin-
kowskiego 13a). Projekt o wartosci
100.000 zt, zgtoszony przez Grazyne
Prycza-Kupny.

Projekt polega na zakupie instru-
mentéw muzycznych (fortepian, akor-
deon, kontrabas, keyboard, perkusja)
do Dziatu ,,Zawodzie” MDK ,,Bogu-
cice — Zawodzie” w celu prowadzenia
jakosciowej edukacji muzycznej oraz
realizacji profesjonalnych fortepiano-
wych koncertéw muzycznych. Dzigki
zakupowi instrumentéw bedzie mozna
stworzy¢ innowacyjng i adekwatng do
potrzeb ofert¢ edukacyjno-muzyczna,
z ktérej skorzystajg mieszkanicy Za-
wodzia w kazdym wieku! Z imprez
w MDK ,.Zawodzie” szczegdlnie
chetnie korzystaja mieszkancy za-
sobéw KSM, a zwlaszcza klubowicze
,»Irzynastki” i ,,Pod Gwiazdami”.

Projekt: JP nr 10 Dab.
L/3/10/2016. BEZPIECZNY CIAG
SPACEROWY. Budowa chodnika na
terenie zielonym, przylegtym do Miej-
skiego Domu Kultury ,,Koszutka”
— filia ,,Dab” przy ulicy Krzyzowej
1 — do strony wschodniej pawilonu
przy ulicy Jabloniowej, wraz z rewi-
talizacjg terenu zielonego. Projekt
o wartosci 131.900 zi, zgloszony
przez Jerzego Syrkiewicza.

Projekt polega na budowie chodni-
ka z kostki brukowej niefrezowanej
na terenie zielonym przylegajacym do
MDK ,,Koszutka” — filia ,,Dab” facza-
cego w/w obiekt ze wschodnig czgscia
ul. Jabloniowej oraz Gruszowej wraz
z doSwietleniem terenu. Polaczenie to
wraz z rewitalizacjg terenu zielonego
zapewni bezposrednie i bezpiecz-
ne dojscie mieszkadcow tej czesci
dzielnicy ,,Dab” do obiektu MDK
.Koszutka” —filia ,,Dab”, miejskiego
placu zabaw, budynkéw i szkét przy
ul. Krzyzowej. Rekultywacja terenu
zielonego poprawi rejon ulic: Krzy-

zowa 1, Jabtoniowa 50, 52 i 54 oraz
Gruszowa 9 (Od strony zachodniej
Miejski Dom Kultury ,,Koszutka” —
filia ,,Dab” oraz zlokalizowany przy
tym obiekcie miejski plac zabaw,
od strony potudniowej tereny Kato-
wickiej Spoétdzielni Mieszkaniowej
i wybudowany pawilon wolnostojacy,
w ktérym znajduje si¢ Przedszkole
,Ciuciubabka” i administracja Osie-
dla im. P. Sciegiennego Katowickiej
Spétdzielni Mieszkaniowej, od strony
wschodniej teren Slgsko-Dabrowskiej
Spoéldzielni Mieszkaniowe;j, a dalej
ulica Sciegiennego, od strony p61-
nocnej ulica Krzyzowa wraz z bu-
dynkami mieszkalnymi).
Projekt: JP nr 10 Dab.
L/4/10/2016. ZIELONY WYPO-
CZYNEK. Rewitalizacja zdewa-
stowanego boiska osiedlowego na
skwerek wypoczynkowy pomigdzy
budynkami ulic: Gruszowa 1,317,
Morelowa 12, Jabloniowa 42, 44 1 46.
Projekt o wartosci 260.000 zl, zgto-
szony przez Jerzego Syrkiewicza.
Projekt polega na rewitalizacji zde-
wastowanego boiska osiedlowego
zlokalizowanego pomiedzy budyn-
kami ulic: Gruszowej, Morelowej
i Jabloniowej na skwerek zielony, za-
pewni mieszkaricom budynkéw przy
w/w ulicach, w wigkszosci emerytom
i rencistom, zdrowy wypoczynek.
Nowo powstata na osiedlu oaza zie-
leni poprawi estetyke tego miejsca,
stworzy warunki dla rozwoju lokalne;j
integracji mieszkaficéw oraz umozli-
wi ludziom starszym jak i dzieciom
przyjemne spedzenie wolnego czasu
w poblizu miejsca zamieszkiwania
w rejonie ulic: Gruszowa 1, 3, 7, Mo-
relowa 12, Jabloniowa 42, 44 i 46.
Projekt: JP nr 10 Dab.
L/10/11/2016. DZIELNICOWY
SYSTEM INFORMACJI. System

(Dokoriczenie na str. 11)

LISTA MIEJSC DO GLOSOWANIA
na projekty Budzetu Obywatelskiego na rok 2017

JP nr 1 Srédmiescie: Filia nr 1 Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej, ul. Ligonia 7, Filia nr 4 MBP,
ul. Poniatowskiego 14, Filia nr 30 MBP, ul. Ryb-
nicka 11, Filia nr 35 MBP, ul. Stowackiego 20.

JP nr 2 Zaleska Halda - Brynéw (czes¢ za-
chodnia): Filia nr 32 MBP, ul. Grzyski 19a.

JP nr 3 Zawodzie: Filia nr 24 MBP, al. Roz-
dzienskiego 88a, Filia nr 31 MBP, ul. Marcin-
kowskiego 13.

JP nr 4 os. Paderewskiego - Muchowiec: Filia
nr 23 MBP, ul. Paderewskiego 65

JP nr 5 Brynéw (cze$é¢ wschodnia) -
os. Zgrzebnioka: Filia nr 8§ MBP, ul. Brynow-
ska 53a.

JP nr 6 Ligota - Panewniki: Filia nr 7 MBP,
ul. Franciszkarska 25, Filia nr 18 MBP, ul. Stu-
dencka 16.

JP nr 7 Zaleze: Filia nr 3 MBP, ul. Gliwicka 93.

JP nr 8 Osiedle Witosa: Filia nr 12 Miejskiej
Biblioteki Publicznej, ul. Witosa 18b.

JP nr 9 Osiedle Tysigclecia: Filia nr 14 MBP,
ul. Piastéw 20, Filia nr 25 MBP, ul. Bolestawa
Chrobrego 2.

JP nr 10 Dab: Filia nr 17 MBP, ul. Krzyzowa 1.

JP nr 11 Welnowiec - Jozefowiec: Filia nr 6
Miejskiej Biblioteki Publicznej, ul. Bytomska 8a.

JP nr 12 Koszutka: Filia nr 11 MBP, ul. Gra-
zynskiego 47.

JP nr 13 Bogucice: Filia nr 16 MBP, ul. Wajdy
21, Filia nr 22 MBP, ul. Stowiarska 1, Filia nr 33
MBP, ul. Markiefki 44a.

JP nr 14 Dgbréwka Mala: Filia nr 20 MBP,
ul. Strzelcéw Bytomskich 21b.

JP nr 15 Szopienice - Burowiec: Filia nr 19
MBP, ul. Obroficéw Westerplatte 10, Filia nr 36
MBP, ul. Gen. Hallera 28.

JP nr 16 Janéw - Nikiszowiec: Filia nr 21
MBP, ul. Zamkowa 45, Oddzial Muzeum Historii
Katowic - Dziat Etnologii Miasta, ul. Rymarska 4.

JP nr 17 Giszowiec: Filia nr 15 MBP, ul. Przy-
jazna 7a.

JP nr 18 Murcki: Filia nr 26 MBP, ul. Sam-
sonowicza 27.

JP nr 19 Piotrowice - Ochojec: Filia nr 9
MBP, ul. Jankego 183, Filia nr 10 MBP, ul. Ra-
dockiego 70a.

JP nr 20 Zarzecze: MDK ,,Potudnie”, ul.
P. Stellera 4.

JP nr 21 Kostuchna: Filia nr 27 MBP, ul.
Szarych Szeregéw 62. Miejski Dom Kultury ,,Po-
tudnie”, ul. T. Boya - Zeleniskiego 83.

JP nr 22 Podlesie: Filia nr 28 MBP, ul. Uni-
czowska 36, MDK ,,Potudnie” ul. Sottysia 25.
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Hje el

akacje, odpoczynek urlo-
powy, wyjazdy i miejskie
wczasy, kanikuta, ulewne

deszcze — to wszystko jest juz tylko
wspomnieniem letniego sezonu roku
2016. Dzisiaj, gdy pisze¢ niniejsze
refleksje, jest wprawdzie jeszcze
bardzo upalna, letnia sobota, ale do
konca lata zostato juz tylko 12 dni.
A moze 13? Szkolne podziaty p6r
roku przestaly obowigzywaé jako
jedynie istniejgce. Wprawdzie po-
czatek kalendarzowe;j jesieni ma statg
date — 23 wrzesnia, ale np. jesien
meteorologiczna juz trwa, bo zaczeta
sie 1. 09. Jesien fenologiczna — czyli
przyrodnicza — zwigzana z dojrzewa-
niem owocOw i zmiang barw lisci na
0go6t trwa od pierwszych wrzesnio-
wych dni do polowy paZzdziernika.
Natomiast astronomiczna jesiefi przy-
padnie w tym roku w srodg, 21. 09.
1 to doktadnie na godz. 11:44. Kiedy
zas$ rozpocznie si¢ jesien termiczna
(zwigzana z wahaniem srednich do-
bowych temperatur — w granicach od
5 do 10 stopni Celsjusza) tego nawet
,~najstarsi gérale” nie wiedzg, o me-
teorologach nie wspominajac. A to
wazne, bo wtedy wlasnie zacznie si¢
sezon grzewczy. Spétdzielnia musi
by¢ gotowa (i jest!). Takze wytwor-
cy i dostarczyciele ciepta (mam na-
dzieje) beda przygotowani. Cieplo
niezawodnie bgdzie musiato ptyngé
do mieszkan. Podzielniki na kalory-
ferach zaczng intensywniej pracowac.

Powréciwszy z wojazy do swoich
mieszkan niejeden spdtdzielca zamie-
rza jeszcze — jak najrychlej — dokonac
w posiadanym lokum jakichs zmian,
bo np. jakie$ ciekawe rozwigzanie
zauwazyt w hotelu, pensjonacie, czy
w mieszkaniu u rodziny lub przyja-
ciét. Jesli samemu tego si¢ nie potrafi
wykonad, to jak tu ,,od reki” zna-
le7¢ fachowca do owej roboty? Cate
szczescie, ze drugi ktopot (dawnych
lat) — gdzie znaleZ¢ materiaty i wypo-
sazenie — przeminat, bo w marketach
wybér co nie miara. No ale gdzie
szukaé ewentualnych rzemieslnikow,
przystowiowych ,,ztotych raczek™?
Pomyslmy.

Czgsto sa tuz obok. Po sgsiedzku.
Majg niewielkie firmy, czasem jed-
noosobowa dziatalnos¢ gospodarcza.
Niekiedy wrzucaja nam do skrzynki
pocztowej skromne informacje (nie
myli¢ z kolorowymi, wielostronico-
wymi, reklamowymi informatora-
mi najrézniejszych firm). Niekiedy
polecajg si¢ na tamach naszej sp6t-
dzielczej gazety ,,Wsp6lne Sprawy”.
Warto czytaé¢ w niej ogloszenia. Na
0got oferujg w nich swoje ustugi wia-
$nie mieszkancy naszych osiedli lub
z okolicznych doméw. Informacjom
takim Spéldzielnia sprzyja i wiasnie
po to zostata we ,,WS” uruchomiona
taka rubryka ogloszeniowa. Natu-
ralnie nie zawiera ona propozycji
stanowigcych konkurencj¢ wobec
ustug oferowanych przez KSM. To
sobie — zgodnie z prawem — z gory za-
strzeglisSmy.

Mgr Krystyna
Piasecka
Prezes
Zarzadu KSM

Katowicka Spétdzielnia Mieszka-
niowa swojej otwartosci na dobro-
sgsiedztwo nie ogranicza do kwestii
najrézniejszych ustug bytowych.
Dos¢ wskazaé na tak czgsto publi-
kowane w gazecie informacje o pro-
pozycjach imprez dla mieszkancéw,
jakie przygotowujg Miejskie Domy
Kultury i ich filie. Ich oferta stanowi
wspaniale uzupelnienie dla propo-
zycji sz6stki naszych osiedlowych
klubéw: Centrum, Giszowieckiego
Centrum Kultury, J6zefinki, Juve-
nii, Pod Gwiazdami, czy Trzynastki.
Zreszta spotdzielcze kluby od daw-
na na co dzien blisko wspétpracuja
z tymi miejskimi. Funduszy spét-

do wykonania cos, co dobrze stuzy¢
bedzie ogélowi mieszkancow tejze
dzielnicy. Warto, bo stawkg sg az 22
miliony ztotych. Jesli sami nie zagto-
sujemy — Paristwo nie zagtosujecie
za tym, co bysmy chcieli, co ma by¢
dla nas mieszkaiicow ,,upominkiem
od miasta” — to inni tego przeciez za
nas nie uczynig, co§ w innym miejscu
dla siebie wybierajac...

$réd autoréw propozycji
zgtoszonych do Budzetu
Obywatelskiego s3, obok

0s6b indywidualnych, takze grupy
zrzeszonych w réznych stowarzysze-
niach i organizacjach mieszkaricéw,
jak i grupy nieformalne, jakie takze
istniejg i1 dzialaja na terenie dziel-
nic, w tym takze naszych osiedli.
Im wszystkim rowniez, jesli dzialajg
,,pro publico bono”, Katowicka Spét-
dzielnia Mieszkaniowa oferuje wspot-
prace, a z wieloma juz jg prowadzi.
Pieknym przyktadem moze byé
wspoéldziatanie spétdzielczego klubu
»Irzynastka” z lokalnym stowarzy-

z Policja nastapi podpisanie przez
Zarzad KSM i Komendanta Miejskiej
Policji stosownego porozumienia
w tej sprawie. Zaprezentujemy je
Paristwu w kolejnym wydaniu naszej
gazety, a nade wszystko bedziemy
konsekwentnie wypetniaé jego litere
— wszyscy — i wiadze Spétdzielni,
1 kierownictwa osiedli, i dzialacze
samorzadowi, a jestem przekonana
inato liczg, ze i mieszkaricy.

My, spétdzielcy, nie zyjemy na
jakiejs wyspie. KSM nie jest jaka$
enklawa w miescie. JesteSmy czastka
miejskiego organizmu tworzonego
przez mieszkaincéw, obszar miasta
(gminy) i wszelkie obiekty w miescie
posadowione. Fundamentalne w tej
mierze jest sformulowanie zawarte
W ustawie o samorzadzie gminnym:
.mieszkaficy gminy tworzg z mocy
prawa wspdlnote samorzadowg — ile-
kro¢ w ustawie jest mowa o gminie,
nalezy przez to rozumieé wspélnote
samorzadowg oraz odpowiednie tery-
torium” (art. I ustawy o samorzqdzie

DOBROSASIEDZTWO W CENIE

dzielczych (gromadzonych z tych na-
szych, kilkugroszowych odptatnosci
na dzialalnos¢ spoteczno-kulturalng)
silg rzeczy na kosztowniejsze impre-
zy nie wystarcza. Siggamy wiec do
sojusznikéw, szukamy sponsoréw
i darczyncow.

est nam ,,po drodze” z jednostka-
Jmi Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej, Zwiazku Emerytéw
i Rencistow, a zwlaszcza z 22 Jed-
nostkami Pomocniczymi miasta (gmi-
ny), na ktére podzielone sg Katowice.
W gremiach ,,JP” nierzadko znajdu-
ja sie cztonkowie KSM. Dziatania
Jednostek Pomocniczych obejmujg
poszczegdlne dzielnice Katowic, kt6-
rych przeciez tylko czes¢ (chociaz
niekiedy znaczng) stanowig zasoby
naszej Spétdzielni. I w tym miejscu
musz¢ wskazac na realizowany wia-
$nie gléwnie poprzez owe Jednostki
program Budzetéw Obywatelskich.
Z dobrodziejstw ich efektéw z po-
przednich lat (bez wzgledu na to kto
byt autorem - wnioskodawcg danej
propozycji) korzystajg wszyscy ka-
towiczanie. Przyje¢te do tegorocz-
nej realizacji projekty (zgtoszone
w roku 2015) sg juz gotowe albo na
etapie wykonawczym.

Przed nami finatlowe opowiedze-
nie si¢ za wnioskami zgtoszonymi
do Budzetu Obywatelskiego na rok
2017. Propozycje, ktére wyszty
ze Srodowiska naszej Spoétdzielni
i przeszty wazny etap weryfikacji
w Urzedzie Miasta, prezentowane sg
na str. 3 tegoz wydania ,,WS”. Prosze
— zapoznajcie sg Paiistwo z nimi i...
péjdZcie(!) zagtosowaé lub uczyricie
to poprzez internet. Wylaczcie telewi-
zory, odlézcie najrézniejsze domowe
czynnosci, wybierzcie si¢ na krétki
spacer po prezent, jaki miasto moze
(i chce) Wam (nam) daé, ale pod jed-
nym warunkiem: osobistego zagtoso-
wania. Poprzyjcie takze te wnioski,
jakie wkrétce bedg prezentowane
w Waszej dzielnicy, ktérych autorzy
(indywidualni lub zbiorowi) zgtosili

szeniem ,,Mocni Razem”. Jego nazwa
trafnie oddaje... ideg spétdzielczosci.
Tak! Przypominam w tym miejscu, ze
w stowie: ,,Spotem” (czyli —,,razem”)
sformutowat idee te dla wszelkich
dziatan spétdzielczych wielki polski
pisarz Stefan Zeromski. Jak wiadomo
pickne to stowo znalazto si¢ w nazwie
wiasnej Powszechnej Spétdzielni
Spozywcow majacej w Katowicach
ponad stuletnig tradycje.

Jest jeszcze jedna wazna sfera
— obok ustug, wszelakich kultura-
liéw i dziatan spotecznych — ktéra
miesci si¢ w dobrosgsiedztwie, tym
»ha wyciagniecie r¢ki”. To nasze
wspolne bezpieczenstwo. Kazdy
mieszkaniec Katowic, kazdy z nas
— pragnie mieszkaé bezpiecznie
w swoim miescie, w swoim kraju.
I jak zycie potwierdza — z reguly
tak wlasnie jest, chociaz zdarzaja
si¢ zaprzeczajace temu incyden-
ty. Od dewastacji dokonywanych
w naszych domach przez nieznanych
sprawcOw poczynajac, a na zdarze-
niach natury kryminalnej koniczac.
W takich przypadkach konieczne
jest nie tylko Sciganie sprawcow,
a potem sgdowe ich karanie, ale nade
wszystko niezbgdna jest znajomosé
zagrozei, jak tez zapobieganie wszel-
kim wykroczeniom i przestgpstwom.
Katowicka Spétdzielnia Mieszka-
niowa wspolpracuje w tym zakresie
z lokalng Komendg Miejska Policji.
Policjanci chetnie spotykajg si¢ ze
spotdzielcami m.in. podczas dorocz-
nych zebran osiedlowych (w listopa-
dzie i grudniu bgdg kolejne po temu
okazje), goszcza na posiedzeniach
Rad Osiedli. Nade wszystko za$ sg
obecni codziennie w dzielnicach, pa-
trolujac powierzone im tereny. Przy-
pomng, ze w czerwcowym wydaniu
,»Wspdlnych Spraw” opublikowali-
$my sylwetki wszystkich funkcjona-
riuszy dzielnicowych, ktérych pieczy
powierzone sg nasze osiedla, nasze
bezpieczenstwo. Wkrétce, dla po-
glebienia wspdtdziatania Spotdzielni

gminnym z 8 marca 1990 roku, DZ.U.

22016 poz. 446).

S towa, ktére przewijaly si¢ przez
te moje refleksje: ,,wspotpraca”,
razem”, ,,spotem”, ,,wsp6lno-

ta” wyrazaja t¢ samg ideg, niekiedy

wrecz tozsamosC. Sg one dla wigk-
szosci sposrdd nas bardzo bliskie.

Znajduja na co dzien potwierdzenie

w praktyce dobrosasiedztwa, w jego

wysokiej cenie. I niechaj nas nie zraza

fakt, ze spotykamy czasem wsréd nas
osoby, ktére — chyba nie z wlasnej
winy (moze to sprawa indywidual-
nych probleméw, nieprzystosowa-
nia spolecznego, ztych doswiadczen,
choroby...) — jawig si¢ jako osobniki
-aspoleczne”. Wiecznie niezadowo-
lone, wszystko ganigce i krytykujace
itp., a przy tym dalekie od tego, by
sie do wspdlnoty przytaczy¢ i popra-
cowac nad zmiang tego co im dolega,
co razi, co dokucza i uprzykrza zycie.
Sa nieszczesliwi, sami sie ,,dotuja”
lub zamykajg w czterech scianach,
uprzykrzajac tez niejednokrotnie
zycie innym. Takie postawy nalezy
nie tylko napigtnowad, ale — jesli sie
tylko da — wspdlnie zmienié. Potrzeb-
ny dobry przyktad, konsekwencja

i wzajemna zyczliwa wyrozumiatos¢.

Zycze swoim Czytelnikom tych
refleksji, by byli tymi, ktérzy widza
sens we wspoéldziataniu na rzecz
poprawy naszych warunkéw zycia

i ogblnego bezpieczenstwa — w domu,

na ulicy, na osiedlu ..... i odwaznie

sie w ten nurt wigczajq. Z naszej stro-
ny szukamy sojusznikéw, by bylo
nas wigcej, takze poza Spétdzielnia.

Takim waznym sojusznikiem jest

m.in. Policja i wiele innych stuzb

i instytucji, dlatego odnosimy si¢

do nich z szacunkiem i dgzymy do

zaciesnienia wiezi i wspétpracy.
Z powazaniem
KRYSTYNA PIASECKA
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Gorgcy

Temat

lipcu minely trzy lata od
wejscia w zycie nowej
,Ustawy o utrzymaniu czys-

tosci i porzagdku w gminie” (ucpg)
oraz uchwal, jakie w tym zakresie
podjeta Rada Miasta Katowice. Kul-
minacja poziomu i zakresu dyskusji
i publikacji oraz interpretacji i inter-
pelacji dotyczacych gtéwnie zasad
gromadzenia, odbioru, wywozu, uty-
lizacji $mieci i recyclingu surowcow
wtérnych przypadta na koncowke
roku 2012 oraz rok 2013.

W kolejnych latach tematy te wie-
lokrotnie powracaly w kontekscie
dokonywanych ocen funkcjonowa-
nia nowego systemu utrzymywania
czystosci w gminie wdrozonego ze
szczegblnym uwzglednieniem jego
wydolnosci oraz kosztéw 1 wptywow
realizacji tego zadania przez gming.
Oczywiscie dla zwyktych mieszkan-
cOw jedng z najistotniejszych jest
sprawa wysokosci obligatoryjnie obo-
wiazujacych stawek optat i klucza
ich naliczania (np. od liczby o0s6b
zamieszkatych czy od zuzycia wody).

W przypadku Katowic - przy-
pomng¢ — optaty te naliczane sg od
liczby 0s6b zamieszkalych w wy-
sokosci 14 ztotych/ osobg/ miesigc
dla segregujacych oraz 20 ztotych/
osobe/ miesigc dla niesegregujacych
odpady. Tak wysokie stawki optat
(jedne z najwyzszych nie tylko w na-
szym wojewddztwie, ale i w kraju)
s3 znacznym obcigzeniem dla bu-
dzetéw domowych, a jednoczesnie
sg Zrédiem powstawania sporych
nadwyzek wpltywéw nad kosztami
gromadzonych na rachunku Miasta
(gminy) Katowice.

Ogromnym zakresem pracy (bez
ekwiwalentnego wynagrodzenia) ob-
cigzeni zostali wiasciciele i zarzadcy
budynkéw wielomieszkaniowych.
Pomimo tego, ze to osoby fizyczne
sg ,,wytworcami” §mieci w swoich
gospodarstwach domowych, to nie
oni s3 zobowigzani do sktadania de-
klaracji podatkowych oraz bezposred-
nich rozliczen z tego tytutu z gming.
Bez wynagrodzenia/rekompensaty
to zarzadcy muszg mimowolnie: ze-
bra¢ i aktualizowaé oswiadczenia,
dokona¢ naliczen, ztozy¢ zbiorowe
deklaracje, wykona¢ inkaso oraz
prowadzi¢ zmudng windykacje oséb
zalegajacych z zaptatg podatku oraz
prowadzi¢ korespondencje dwukie-
runkowo, tj. z organem podatkowym
i z podatnikiem.

Paristwu do oceny pozostawiam
takg sytuacje¢, ktéra w zasadzie
jest zgodna z prawem, ale czy jest
moralnie wtasciwa? W przypadku
pojedynczych gospodarstw domo-
wych, kazde z nich odrebnie sktada
deklaracje i rozlicza si¢ z organem
podatkowym, a pracownicy Urzedu
Miasta wykonujg pozostate czynnosci
za co otrzymuja wynagrodzenie. Czy
mieszkarcy budynkéw wieloloka-
lowych w zamian za to, ze ponosza
dodatkowe koszty obstugi systemu,

nie powinni jednak mie¢ nizsza staw-
ke tego podatku?

Tak wigc wracajac do nadwyzek
to - co do zasady - winny by¢ wy-
datkowane na cele najkrécej méwiac
poprawy efektywnosci funkcjono-
wania systemu oraz stalego pod-
noszenia wskaznika segregowania
i odzyskiwania surowcéw wtérnych
w celu recyclingu, czemu mig¢dzy
innymi powinny stuzy¢ podejmo-
wanie i realizacja zadan edukujacych
i informujacych oraz podnoszacych
Swiadomos¢ potrzeby segregacji od-
padéw komunalnych. Pomimo pu-
blicznych zapewnieri przedstawicieli
wiadz i urzgdnikéw miejskich o moz-
liwych korektach stawek optat po
dokonaniu oceny kosztéw 1 wptywow
po uptywie kolejnych lat, jak dotad
mieszkaricy Katowic nie doczekali
sie obnizek stawek oplat poza 20%

Mgr Zbigniew Olejniczak

w 100% segregowali odpady i jak
to wyegzekwowac i skontrolowaé?
I na odwrét czy wyobrazalne jest, ze
wszyscy mieszkancy nieruchomosci,
tj. kilkadziesiat a nawet kilkaset os6b
oswiadcza, ze nie bedg segregowaé
odpaddéw i zgodza si¢ wnosié bez
protestu optate w wysokosci 20 zto-
tych? Prawda, Ze jest to niewyobra-
zalne, ale hipotetycznie mozliwe?
Ale czy realne?

Od poczatku ustanowienia nowe-
go systemu utrzymania czystosci
w gminie Katowice, udato si¢ wta-
dze i urz¢dnikéw przekonac do reali-

Wiceprezes
Zarzadu KSM

optaty w odniesieniu do wszystkich
mieszkaricow danej nieruchomosci.
ozwalam sobie szeroko zacy-
Ptowaé uzasadnienie zawarte w
wezwaniu Prezydenta Miasta
poniewaz chcialbym, aby mieszkaricy
jako ptatnicy znali argumenty organu
podatkowego, ktére mogg postuzyé
natozeniu na wszystkich mieszkaicéw
,kary zbiorowej” - w przypadku kiedy
nie wszyscy beda segregowac odpady
— w postaci podniesienia optaty z 14
zl/osobg/m-c do 20 zl/osobg/miesigc:
,»Art. 6m ust. 1 ucpg stanowi, iz
wlasciciel nieruchomosci (wsp6lnota

CZY NIEWYOBRAZALNE
STANIE SIE MOZLIWE?

ulgg dla oséb objetych Kartg Duzej
Rodziny.

ako mieszkancy i platnicy tzw.
Jpodatku Smieciowego mamy

prawo do oceny funkcjonowa-
nia systemu gromadzenia i odbioru
odpaddéw i ocena ta - mam nadzieje,
ze nie tylko moja — generalnie jest
pozytywna. Zmienita si¢ na korzysé
estetyka i stan techniczny pojem-
nikéw i sprzetu firmy realizujace;j
zadania w tym zakresie, poprawita
sie organizacja i czgstotliwosé wywo-
zu, prawidlowg decyzja byto objecie
systemem wywozu tzw. wielkich
gabarytow i odpadéw biodegrado-
walnych itp.

Niestety niewystarczajgca jest
edukacja i informacja poprawiajg-
ca potrzebe selekcji odpadéw oraz
poziom odpowiedzialnosci za ich
segregacje. Chyba, ze akcje kontrol-
ne Strazy Miejskiej stwierdzajace;j
zmieszanie odpadéw i odgrazajacej
si¢ nalozeniem zbiorowej sankcji
w postaci wyzszej stawki podatku
w wysokosci 20 zlotych/osobe/ mie-
sigc od wszystkich zamieszkatych
w nieruchomosci oséb. Takie umo-
cowanie kontroli oraz brak poste-
powania wyjasniajacego przyczyny
i wskazujacego winnych jest jedno-
stronnie bardzo komfortowe i moze
przynies¢ dodatkowe przychody do
kasy miasta.

Mam w zwigzku z tym kilka pro-
stych pytan. Skoro nadrzednym celem
ustawy i uchwat ,,Smieciowych” jest
poprawa stanu czystosci srodowiska
i juz udato nam si¢ przekonac do
segregowania odpadéw zdecydowa-
ng wigkszos¢ mieszkancow (praw-
dopodobnie znacznie ponad 60%),
to jesli zdarzy si¢ osoba lub kilka
0s6b ktore nie segregujg odpadéw
w srodowisku kilkudziesig¢ciu, a na-
wet kilkuset mieszkacéw, to za co
wlasciwie bedzie ta zdecydowana
wigkszos¢ ukarana i jak moze temu
zapobiec? Kto i jak jest w stanie spra-
wié, ze wszyscy mieszkaricy beda

stycznego i rozsadnego rozwigzania
stanowigcego kompromis polegajacy
na przyjeciu do wiadomosci, ze w du-
zych zbiorowosciach mieszkaricéw
ludzie z ré6znych powodéw ztozg
oswiadczenia o rzeczywistej ilosci
0s6b w gospodarstwie domowym
i zgodnego z prawdg oswiadczenia
0 segregowaniu lub tez niesegrego-
waniu odpadéw oraz konsekwentnie
zgody na obcigzenie stawkg podatku
odpowiednio albo 14 albo 20 zlotych.
W przypadku naszej spétdzielni tylko
okoto 60 oséb z blisko 36 tysiecy
mieszkaricow oswiadczyto, ze nie
bedzie segregowac odpadéw. Mata
liczba niesegregujacych ale jednak
sa, wobec tego z tych nieruchomosci,
w ktdrych te osoby zamieszkuja, skta-
dane byty dwie zbiorcze deklaracje
na podatek ,,Smieciowy”. Jedna obej-
mujaca osoby segregujace i druga
obejmujaca osoby niesegreguja-
ce. Oczywiscie byto to obarczone
dodatkowg praca, ale byto zgodne
ze zlozonymi przez mieszkaricOw
os$wiadczeniami.

ymczasem organ podatkowy,

I jakim w tym przypadku jest

Urzad Miasta, postanowit
wzmocni¢ swojg i tak juz mocng
i komfortowa pozycj¢. Pismem z dnia
28 kwietnia br. Wydzialu Ochrony
Srodowiska UM Katowice oraz ,,We-
zwaniem” z dnia 4 lipca br. Prezydent
Miasta Katowice wezwat Spétdzielnig
do (cytuje) :
,,zlozenia nowych deklaracji o wy-
sokosci oplaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi dla nieru-
chomosci polozonych w Katowicach
uwzgledniajacych jeden sposéb
zbiérki odpadéw.
w terminie 7 dni od otrzymania ni-
niejszego wezwania”

Uwaga: Termin ten na wniosek
Zarzqgdu zostat wydtuzony i dopiero
od Deklaracji sktadanych za wrzesier
biezqgcego roku bedq sktadane jedno-
lite deklaracje i wnoszone jednakowe

mieszkaniowa, spotdzielnia mieszka-
niowa) jest obowigzany do zlozenia
do wdjta, burmistrza lub prezydenta
miasta deklaracji o wysokosci optaty
za gospodarowanie odpadami ko-
munalnymi w terminie 14 dni od
zamieszkania na danej nieruchomo-
$ci pierwszego mieszkarica. Wzor
deklaracji zostat okreslony uchwatg
Nr XXIV/499/16 Rady Miasta Ka-
towice z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie wzoru deklaracji o wy-
sokosci optaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi sktadanej
przez wtascicieli nieruchomosci oraz
okreslenia warunkow i trybu sktada-
nia deklaracji o wysokosci optaty za
gospodarowanie odpadami komunal-
nymi za pomocq Srodkoéw komunikacji
elektronicznej. Natomiast zgodnie
z uchwatg Nr XXX/683/12 Rady Mia-
sta Katowice z dnia 19 grudnia 2012
r. w sprawie wyboru metody ustalenia
optaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi oraz stawki optaty, mie-
siegczna oplata za gospodarowanie
odpadami komunalnymi od wlasci-
cieli nieruchomosci zamieszkalych
stanowi iloczyn sumy mieszkancéw
zamieszkujacych dang nierucho-
mos¢ oraz ustalonej stawki oplaty
14 zi lub 20 zi.

Na niektére z zarzgdzanych przez
Katowicka Spétdzielni¢ Mieszkanio-
wa nieruchomosci ztozono réwnoczes-
nie dwie deklaracje, gdzie obliczono
wysokos¢ oplaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi, uwzglednia-
jac dwie rézne stawki optaty — jedna
deklaracja obejmuje tylko tych miesz-
karicéw, ktérzy prowadza selektywng
zbidérke odpadéw, druga deklaracja
obejmuje tylko tych mieszkaricéw,
ktérzy nie prowadzg selektywnej
zbidrki odpadow.

W zwiazku z tym, iz ucpg nie prze-
widuje mozliwosci prowadzenia na
jednej nieruchomosci réwnoczesnie
zbiérki odpadéw w sposéb nieselek-

(Dokoriczenie na str. 8)
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® Udany XXXV Ztaz Mieszkancow Osiedli Spéldzielczych Wojewdodztwa Slqskiego
® Honory dla Neli Szlompek ® 110 turystéw z KSM ® Najmlodszym byl 11-miesieczny
Emil z os. im. J. Kukuczki ®

byt juz XXXV Zlaz
I Mieszkancow Osie-
dli Spotdzielczych
Wojewddztwa Slaskiego. Szlaki
wedrowne wiodty po Jurze Krakow-
sko-Czegstochowskiej, z meta w Pod-
lesicach koto Kroczyc. A wszystko
odbyto si¢ w sobote, 3 wrzesnia
2016 roku.

— Przygotowania do ztazu trwaty
4 miesigce — méwi gléwna organi-
zatorka Barbara Konieczna z SM
,»Oskard” w Tychach. Uczestniczy
w nim 1400 osob, w tym liczne rodzi-
ny 5-osobowe. Najstarszy uczestnik
ztazu to 90-latek, Robert Kwiatori
z SM ,,Oskard” w Tychach, a naj-
mtodszy to... 11-miesigczny Emil
Binek z osiedla im. J. Kukuczki Ka-
towickiej Spotdzielni Mieszkanioweyj.

XXXV Ztaz poswiecony byt Neli
i Tytusowi Szlompkom. Przypo-
mnijmy, ze to wlasnie 35 lat temu
pani Nela Szlompek, wraz z m¢zem
Tytusem, wymyslili t¢ ciekawg forme
turystyki i przez lata ja prowadzi-
li. Byto to mozliwe dzigki dobrej
wspétpracy Polskiego Towarzy-
stwa Turystyczno-Krajoznawczego
i spétdzielczosci mieszkaniowej.
Takich duzych, rodzinnych imprez
nie ma w innych regionach Polski,
co podkreslat na zlazie prezes PTTK
- Lech Drozdzynski.

Obecna na Zlazie jego inicjatorka,
Nela Szlompek (niestety juz bez m¢za
Tytusa, ktéry odszedt do wiecznosci)
wspomina: - Prowadzilismy wraz

= P

Turystyczna ekipa KSM dociera na metg ztazu.
Wszystkich zdobiq zielone koszulki i czerwone
czapeczki. Pierwszy 7 prawej w czerwonym swe-
trze - przewodnik Jan Janeczek

o I g
Migawka
Z trasy zlazu...

..a tu 2 finatu wgdréki

w Podlesicach

1400 SPOLDZIELCOW WEDROWALO
PO JURZE KRAKOWSKO-

CZESTOCHOWSKIEJ

z Tytusem Ztazy Rodzinne Miesz-
karicow Osiedli Spotdzielczych woj.
Slgskiego od 1976 roku. W sumie
organizowalismy 32 ztazy na réznych
trasach Jury Krakowsko-Czgstochow-
skiej. Na pierwszym, w Morsku byto
200 osdb, a na ostatnim, w ktérym
uczestniczytam — 1973 uczestnikow
7 33 spotdzielni mieszkaniowych.
Cieszg sig, Ze lata mojego wysitku
nie poszty na marne. DZigkuje wszyst-
kim, ktorzy mieli ochotg uczestniczy¢
w tej formie zwiedzania kraju. Przez
ten miniony czas wiele nauczytam sig
od ludzi, uczestnikow ztazow, za co im
bardzo dzigkuje i zycze szerokich tras.
3 lata temu do pani Barbary Ko-
niecznej zwrdcit si¢ Zwiagzek Rewi-
zyjny Spoétdzielczosci Mieszkaniowej
oraz Zarzad Giéwny PTTK, aby
przejeta pateczke po Neli Szlompek
i kontynuowata t¢ forme turystyki.
Wyrazita zgodg na to. Taka czynna
rekreacja ma wielu zwolennikéw, tym
bardziej, iz czgsé srodkéw pokrywaja
spoldzielnie mieszkaniowe.
Poznawanie Jury Krakowsko-Czg-
stochowskiej to turystyka po réwni-

Pamigtkowy Medal 200-lecia spoldzielczosci

na ziemiach polskich

nach i niezbyt wysokich wzgérzach,
dostepna dla 0oséb w r6znym wieku,
dla wytrawnych piechuréw, ale takze
dla senioréw. To takze wspaniaty
element integracyjny.

Pogoda 3 wrzesnia dopisata nad
podziw. Przygotowano 12 tras (od 5
do 12 km) po calej Jurze, a miedzy

Barbara Konieczna jest dobrg nastgpczyniq

Neli Szlompek

Tarice podczas

zabawy na mecie

innymi zwiedzano Bobo-
lice, Ogrodzieniec, Pod-
lesice-Kroczyce). Kazda
grupa miata przewodnika
i opiekuna ze swojej spot-
dzielni mieszkaniowej (z
dzialéw spoleczno-orga-
nizacyjnych).

Na mecie przygotowa-
no — jak co roku — poczg-
stunek dla wszystkich:
zurek, kietbasy na cieplo,
butki. Dla dzieci zapew-
niono liczne atrakcje,
takie jak: zamki czy
dmuchawce. Zajmowaty
si¢ nimi (ale dorostymi
tez) animatorki z Agencji
Artystycznej "Prym Art”
- panie Roksana i Janina.
Zatem serdecznie witaty
wszystkich uczestnikéw, a dzieciom
wreczaly balony z wizerunkiem zwie-
rzakow.

Mitym akcentem spotkania na me-
cie w Podlesicach byto wreczenie
Pamiatkowego Medalu 200-lecia
spoéldzielczosci na ziemiach pol-
skich spétdzielniom i instytucjom
szczegdlnie zastuzonym przez dzie-
sigciolecia organizowania Ztazéw
Rodzinnych. Z rak przewodniczacego
Zgromadzenia Ogélnego Krajowe;j
Rady Spétdzielczej Jerzego Jan-
kowskiego medal - z wizerunkiem
na awersie Stanistawa Staszica,
prekursora polskiej spétdzielczosci,
w imieniu Katowickiej Spétdzielni
Mieszkaniowej odebrat wiceprezes
Zarzadu Zbigniew Olejniczak.
W 1816 roku S. Staszic powotat To-
warzystwo Rolnicze Hrubieszowskie
ktére zasady dziatania zblizone byty
do tych uksztaltowanych nastepnie

(Dokoriczenie na str. 9)
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Po raz 6smy odbyl sie Bieg do Slonca

ura — jak co roku — nie przeszkodzita
Abiegaczom-amatorom. Bez upalu, ale i bez

opadéw 54 zawodniczek i zawodnikow
uczestniczyto w Parku Slaskim w sobote, 13 sierp-
nia 2016 roku (a wigc o dwa tygodnie wczesniej
niz zwykle) w ,, VIII Biegu do Slofica” o Puchar
Prezesa Katowickiej Spoldzielni Mieszkanio-
wej na dystansie 10 kilometréw. Animatorami
i pomystodawcami tej cyklicznej imprezy sa od
samego jej poczatku: ultramaratoriczyk August
Jakubik z KRS TKKF , Jastrzab” z Rudy Slaskiej
wraz z rodzing, ktéry w czerwcu i lipcu tego roku
udanie pielgrzymowat do Santiago de Compostela
w Hiszpanii, pokonujac w biegu w ciggu 43 dni
2973 kilometry oraz Andrzej Logiewa z Klubu
Biegacza ,,Jézefinka” KSM, ktérym nalezg si¢
zastuzone brawa i podzigkowania za organizacje
6smej edycji tej niepowtarzalnej imprezy (zarazem
mistrzostw KB ,,J6zefinka”).

W klasyfikacji generalnej biegu wsréd mezczyzn
zwyciezyl Rafal Formicki (Zawiercie) przed
Grzegorzem Szymura (Leszczyny) i Rafalem
Urlikiem (Katowice). Kolejne miejsca zajeli:
Maciej Zigcina (ADS Masa Krytyczna Katowi-
ce), Przemystaw Basa (KRS TKKF Ruda Sla-
ska), Piotr MazZniewski (Czg¢stochowa), Lukasz
Pilarczyk (KB ,,J6zefinka” Katowice).

Sposréd zawodniczek pierwsze miejsce zajeta
Agnieszka Gortel-Maciuk (Chorzéw), drugie —
Beata Wronska (Chorzéw), trzecie — Urszula
Szewczyk (Katowice). Kolejne pozycje zdobyty:
Dorota Chodawska (OPEL ACTIV TEAM Za-
brze), Magdalena Kwosek (Katowice) i Beata
Gajda (Katowice).

,,VIII Bieg do Storica” o Puchar Prezesa KSM
stanowil zarazem — jak zawsze — mistrzostwa
KB ,,Jézefinka”, szczycgcego si¢ prowadzeniem
wspanialej dziatalnosci rekreacyjno-sportowe;j
w Katowickiej Spétdzielni Mieszkaniowe;j.

Pierwsze miejsca w kategorii mezczyzn
mistrzostw KB ,.Jézefinka” zajeli: 1) Lukasz
Pilarczyk, 2) Dariusz Toma, 3) Mateusz Ku-
bis, 4) Marek Kozlowski i 5) Franciszek Pen-
dolski. Natomiast wsréd pai najlepsze byly: 1)
Bogustawa Kupibida, 2) Patrycja Machajska,
3) Gabriela Kroélikowska, 4) Aldona Kurkowska
i5) Ewa Szylewska.

Specjalnymi pucharami wyrdézniono takze naj-
starszego biegacza Jézefa Wujko z Katowic rocz-
nik 1933 oraz najmiodszego uczestnika imprezy
Jana Jozwiaka, rocznik 2001 (Katowice).

Warto odnotowac takze, ze okolicznosciowymi
pucharami wyréznieni zostali przez KSM orga-
nizatorzy Biegu — August Jakubik z rodzina

Start do VIII Biegu do Sloiica o Puchar Prezesa Zarzqdu
Katowickiej Spoldzielni Mieszkaniowej

Foto: Krzysztof Chmielewski, mGjChorzéw.pl

DOROCZNA IMPREZA O PUCHAR
PREZESA KATOWICKIEJ
SPOLDZIELNI MIESZKANIOWEJ
UDANA JAK ZAWSZE

Zwycigzcy klasyfikacji generalnej

i Andrzej Logiewa, kt6rzy uhonorowali podobnie
Zarzad KSM. Ponadto uczestniczaca w tej pigkne;j
imprezie Halina Bryla — pelnomocnik Zarza-
du, kierownik Dzialu Spoteczno-Kulturalnego
KSM wreczyla oraz odczytata list okolicznoscio-
wy prezes Zarzadu KSM Krystyny Piaseckiej
w zwigzku z udanym zakoriczeniem biegowej
pielgrzymki do Santiago de Compostela. Niemal
wszyscy uczestnicy biegu mieli takze okazje do

Najszybsze biegaczki sposrod 13 uczestniczek

wylosowania dodatkowych nagréd ufundowanych
przez organizatorow.

Relacje z ,,VIII Biegu do Storica” o Puchar
Prezesa KSM wraz z laczem (https://1drv.
ms/f/s!AjbkSG13TgEDgZ9sja_zpRWIJOenvw)
do obszernego serwisu fotograficznego, za-
mieszczamy takze we wrzesniowej (2016 r.)
internetowej edycji ,, Wsp6lnych Spraw” (http://
ursa.as.net.pl). (ad)

Najlepsi biegacze i biegaczki w mtstrzostwach KB ,,Jozefinka”

Najstarszy i najmlodszy uczestnik
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Serdeczne gratulacje
i zyczenia dla
Jubilatki!

poéldzielnia Mieszkaniowa
S »Dab” jest jedna z najstar-

szych i zarazem najwiek-
szg spoldzielnia mieszkaniowa
w Szczecinie. Znajduje sie takze
w czoloéwce krajowej spotdziel-
czo$ci. Wlasnie obchodzi swoje -
bogate w dokonania - pélwiecze
istnienia.

Poczatki spoétdzielni siegaja
pazdziernika 1965 roku. Wow-
czas w Dabiu odbylo sie pierwsze
zebranie informacyjne z udzialem
przedstawicieli najwiekszych za-
ktad6w pracy tej dzielnicy. Trwa-
ly przygotowania do zawigzania
spoldzielni. 10 sierpnia 1966 r.
Walne Zgromadzenie Czlonkéw
powolato do zycia Spétdzielnie
Mieszkaniowg ,,Dab”. Wszystko
zaczelo sie - u dzisiejszego poten-
tata - wielce skromnie, poprzez
przejecie w drugiej polowie 1966
roku dwu budynkéw w Szcze-
cinie-Dabiu. W latach 70-tych
rozpoczely sie pierwsze wlasne
inwestycje. Spétdzielnia zbudo-
wala kolejno duze osiedla na ca-
tym szczecifiskim Prawobrzezu
- Stoneczne, Majowe, Bukowe.
Natomiast od roku 1992 datowa-
na jest obecno$é SM ,,Dab” takze
w lewobrzeznej czesci Szczeci-
na, kiedy to spotdzielnia przejeta
mieszkania zakladowe Stoczni
Szczeciniskiej, by obecnie wzno-
si¢ nowe osiedla mieszkaniowe
w Bezrzeczu i Warzymicach.

Wspoblczesnie zatem Spol-
dzielnia Mieszkaniowa , Dab”
to siedem osiedli (szes¢ na Pra-
wobrzezu i jedno na Lewobrze-
zu), przesztol6 tysiecy mieszkan,
w ktérych mieszka i zyje ponad
50 tys. osob. Z liczb tych wyni-
ka, ze co 6smy szczecinianin jest
mieszkaricem SM ,,Dab”.

Jubilatowi - siostrzanej Sp61-
dzielni Mieszkaniowej ,Dab”,
z ktéra laczy nas dlugoletnia, blis-
ka i wielce owocna wspétpraca
- Katowicka Spotdzielnia Miesz-
kaniowa sklada serdeczne gratu-
lacje za juz osiggniete, wspaniate
dokonania i zyczy wielu dalszych
sukceséw - dla dobra i pomysl-
nosci cztonkéw SM ,Dab” oraz
pieknego miasta Szczecina.

Ad Multos Annos!

CZY NIEWYOBRAZALNE
STANIE SIE MOZLIWE?

(Dokoriczenie ze str. 5)

tywny, jak i selektywny, wlasciciel
nieruchomosci powinien zlozy¢ de-
klaracj¢ na calg nieruchomos¢ decy-
dujac sie tylko na jeden z powyzszych
sposobéw zbierania odpadow.
Stanowisko organu w sprawie skla-
dania wylacznie jednej deklaracji
o wysokosci optaty za gospodaro-
wanie odpadami komunalnymi dla
calej nieruchomosci (obejmujacej
wszystkich mieszkaricow) poparte
jest réwniez orzecznictwem. Przy-
ktadowo w wyroku Wojewddzkiego
Sadu Administracyjnego we Wro-
ctawiu z dnia 23 kwietnia 2015 r.
(sygn. I SA/Wr 2477/14) sformuto-
wano nastepujaca teze ,,(...) Wskazac
nalezy, ze w przypadku spétdzielni
mieszkaniowych, w ktérych znajduja
sie mieszkania lokatorskie badZ spét-
dzielcze wlasnosciowe, spétdzielnia
bedzie sktadata deklaracje za cala
nieruchomos¢, a nastepnie za calg
nieruchomos¢ bedzie wnosita optate.
Kwota optaty bedzie dzielona po-
miedzy mieszkaricéw, ktérych nie-
ruchomosci znajdujg si¢ w zasobach
spétdzielni. Oplata bedzie dzielona
zgodnie z metodg przyjety przez
gming (art. 6j u.c.p.g.). Taki model
postgpowania wydaje si¢, w obecnym
stanie prawnym jedynym mozliwym
do zrealizowania. (...)”". Mozna tu-
taj réwniez przywotaé wyrok Woje-
wdédzkiego Sadu Administracyjnego
w Rzeszowie z dnia 28 maja 2014
r. (sygn. II SA/Rz 299/14), ktéry
zawiera nastgpujgce stwierdzenie
»(-..) Nadto w swietle powszechnej

wiedzy nalezy przyjaé, ze na nieru-
chomosciach zabudowanych jednym,
dwoma czy nawet wigkszg iloscig
budynkéw mieszkalnych, znajduje
si¢ zwykle jedna budowla stuzaca
sktadowaniu odpadéw i jedno miejsce
usytuowania pojemnikéw. Nie jest
zatem mozliwe okreslenie dla dane;j
nieruchomosci zamieszkatej przez
wielu mieszkafic6w optaty obliczonej
wedtug réznych stawek (za zbieranie
odpadéw w sposéb selektywny lub
nieselektywny). (...)”.

Biorgc pod uwage powyzsze oraz
fakt, iz dla cze$ci zarzadzanych przez
Panistwa nieruchomosci sg ztozone po
dwie deklaracje (z selektywng zbidrka
oraz bez selektywnej zbiérki) nalezy
zlozy¢ zmiany deklaracji w taki spo-
s6b, aby na dang nieruchomos¢ byt
zadeklarowany tylko jeden spos6b
zbierania odpaddw.

W przypadku niewywigzania si¢
Z powyzszego obowiazku w okre-
Slonym terminie bez uzasadnionej
przyczyny organ podatkowy bedzie
zobligowany do wszczecia postepo-
wania administracyjnego w celu
okreslenia wysokosci ww. oplaty
w drodze decyzji.”

SZANOWNI PANSTWO!

dbierajac mozliwos¢ sktadania
Odwéch deklaracji dla jednej

nieruchomosci odrebnie za
mieszkanicOw segregujacych i odrgb-
nie dla nie dokonujacych segregaciji,
gmina teoretycznie idzie w kierunku
podniesienia wskaznikéw segrega-
cji, co jest chwalebne, ale graniczy
Z utopig.

Naturalng konsekwencjg takiej
zmiany w sktadaniu deklaracji i co
za tym idzie wnoszenia oplat bedzie
wzmozenie kontroli segregacji od-
padéw, a nastgpnie w ich wyniku
zachowanie nizszej stawki optat
lub tez co bardziej prawdopodobne
zwigkszenie optaty do 20 ztotych
w przypadku stwierdzenia braku
peinej 100% segregacji. Jak takie
dzialanie bedzie skutkowac na tych
co segregujg odpady, a mimo tego
w ramach ,,zbiorowej sankcji” beda
mieli podniesiong optate.....?

W celu realizacji otrzymanego od
Prezydenta Miasta Katowice ,,We-
zwania” konieczne stato si¢ dokonanie
zmiany w ,,Regulaminie Porzadku
Domowego w KSM”, w ktérym jed-
noznacznie wprowadzono obowigzek
segregowania odpadéw wynikajacy
z ,,Ustawy o utrzymaniu czystosci
i porzadku w gminie” oraz uchwat
Rady Miasta Katowice.

Wracajac do tytulu mam nadzie-
j¢, Ze niebawem dowiemy si¢, czy
tak rygorystyczne stanowisko wiadz
i urzednikéw Miasta Katowice do-
prowadzi do pelnej 100% segregacji.
Stowem trudno nie zada¢ pytania:

Czy niewyobrazalne stanie si¢
mozliwe?

Bardzo chciatbym si¢ myli¢ ale
moze byc¢ i tak, ze takie stanowisko
ma na celu zwigkszy¢é wpltywy do
kasy miasta i to jest gtéwnym celem,
a czy segregacja bedzie petniejsza to
juz jest mniej wazne...

ZBIGNIEW OLEJNICZAK

DZIAL ,,BOGUCICE”
(ul. Markiefki 44a)

,»Czyste powietrze — zdrowy od-
dech” — minifestyn ekologiczny 24.
09., godz. 15", parking przy dziale
,Bogucice”. Na uczestnikow cze-
kaja animacje i wystepy zespotow
dzialajacych w MDK. Wstep wolny.

Stacja ,,rekoDZIEL.O” — warsz-
taty twoércze dla dorostych 28. 09.,
godz. 17*. Tym razem proponujemy
warsztaty tworzenia bizuterii. Obo-
wigzujg wezesniejsze zapisy. Koszt
10 zt/os.

Spotkanie Kota Milosnikéw His-
torii Bogucic 29. 09., godz. 18".
Zapraszamy pasjonatéw i mitosni-
kéw historii, a szczegdlnie dziejow
naszej malej ojczyzny - Bogucic.
Wstep wolny.

,»deniorze nie daj si¢ oszuka¢” 27.
09. godz. 14", Edukacyjne spotka-
nie o bezpieczeristwie organizowane
wsp6lnie z Komendg Miejska Policji
w Katowicach. Wstep wolny.

DZIAL ,,ZAWODZIE”
(ul. Marcinkowskiego 13a)

II. Dni Zawodzia 23-25. 09. Dziefi
I: godz. 18%-20", galeria ,,Na Pig-
trze”, sala widowiskowa. Wystawa
,-Open Book™ oraz koncert operet-
kowy organizowany we wsp6ipracy

Propozycje MDK

,,Bogucice-Zawodzie”

z IPiUM ,,Silesia” w Katowicach.
Dzien II: godz. 14"-22%, plac topo-
lowy przy MDK, sale MDK. Mig¢dzy-
pokoleniowy festyn dla mieszkaricéw
Zawodzia w programie, m.in.: ani-
macje i konkursy dla dzieci, bieg
bulwarami Rawy, wystepy zespo-
16w dziatajacych w MDK, stoiska
rekodzielnicze, koncert kwintetu
,Pedro y Mari” (bossa nova, swing)
i wiele innych atrakcji. Dzien II1:
godz. 18%°-20", kosci6t Parafii pw.
Opatrznosci Bozej na Zawodziu.
Koncert Orkiestry Detej ,,Katowice”
oraz msza §wig¢ta w intencji miesz-
kaficéw Zawodzia. Na imprezy Dni
Zawodzia - wstep wolny.

,,Kram z pomystami” — warsz-
taty artystyczne 27. 09., godz. 17%.
Serdecznie zapraszamy mlodziez
i dorostych na kolejne warsztaty,
gdzie tworzymy réznego rodzaju
ozdoby i przedmioty za pomocg r6z-
norodnych technik rekodzielniczych.
Wstep: 20 zl/os.

,Dancing Zawodzianski” — ar-
teterapia poprzez taniec 30. 09.,
godz. 17"-21". Super zabawa przy

niezapomnianych i lubianych hitach.
Bilety (40 z}/0s.) do kupienia w kasie
MDK. Z kartg ,,Aktywny Senior”
50% znizki. Wejsciéwka obejmuje
poczestunek (kawa, herbata, zim-
na plyta).

NABOR DO SEKCJI

MDK zaprasza wszystkich chet-
nych do rozwijania swoich zdolnosci
i talentéw, do udziatu w swoich sek-
cjach.

W dziale ,,Bogucice” m.in. do: te-
atrzyku kukietkowego ,,Baja”, sekcji
modelarskiej, sekcji komputerowe;j
dla Senioréw, warsztatow plastycz-
nych i malarskich, zespotléw wokal-
nych i tanecznych, sekcji nauki gry
na instrumentach.

W dziale ,,Zawodzie” m.in. do:
sekcji nauki gry na skrzypcach,
akordeonie, pianinie, keyboardzie,
sekcji komputerowej dla Senioréw,
warsztatéw plastycznych, zespotow
wokalnych i tanecznych oraz Zespotu
Akordeonistéw ,,Katowice-Kleofas”
Miejskiego Domu Kultury ,,Bogucice
— Zawodzie”.

Wszystkie szczegoty dostgpne na
stronie internetowej: www.mdkbo-
gucice-zawodzie.pl
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Os. im. A. ZGRZEBNIOKA:
GDY NIE PLACI SIE
NA FUNDUSZ REMONTOWY ,,A”

W zwiazku z interwencja miesz-
kancéw budynku przy ul. Zimo-
rodkéw 19 dotyczaca jego stanu
technicznego kwestie te analizowata
Rada Osiedla na swoim lipcowym po-
siedzeniu. Stwierdzono, ze stan tegoz
domu, tak jak i pozostatych w osie-
dlu, jest Radzie dobrze znany, m.in.
z rocznych i pigcioletnich obligatoryj-
nych kontroli technicznej sprawnosci
nieruchomosci prowadzonych przez
Spéldzielni¢ (zgodnie z art. 62 ust.
1 pkt 1.2 ustawy Prawo Budowla-
ne). Nie kwestionujac oceny stanu
technicznego wskazywanego przez
mieszkancow, Rada stwierdzila, ze
kompleksowe rozwigzanie problemu
zalezy od zgromadzenia srodkéw na
realizacj¢ wnioskowanych robét. Jed-
noczesnie Rada wskazalta, ze budynek
przy ul. Zimorodkéw 19, podobnie
jak domy przy ul. Lelkéw 10, 12, 14
oraz ul. Cyranek 4 i 6 nie uczestni-
czg w Strategii Ekonomicznej KSM
obejmujacej modernizacj¢, gdyz
w czasie tworzenia Strategii domy
te byly nowe i spelnialy wszystkie
normy, jakim powinny odpowiadac
budynki, budowle i ich usytuowanie.
Nieuczestniczenie w Strategii Ekono-

IH <

micznej skutkuje tym, ze mieszkan-
cy owych doméw przez wszystkie
lata istnienia strategii nie uiszczali
wplat na fundusz remontowy czes$¢
,»A”, majac odpowiednio nizsze
oplaty miesigczne. Rada Osiedla
stoi na stanowisku, ze takze te domy
winny by¢ sukcesywnie remonto-
wane po zgromadzeniu Srodkéw
pienieznych, co oznacza, iz miesz-
kancy powinni uczestniczy¢ w ich
gromadzeniu poprzez dodatkowe
wplaty na sfinansowanie robét.

ZAWODZIE:
SUGESTIE |
DO MIEJSKIEGO BUDZETU
Wiadze samorzagdowe Katowic
przygotowuja projekt budzetu mias-
ta na rok 2017, w zwigzku z tym
oczekiwane sg propozycje do tego
dokumentu — stwierdzit na spotkaniu
z Rada Osiedla Zawodzie Maciej
Biskupski, radny Rady Miasta. Nie-
zwlocznie ustyszat o kilku sprawach
zywotnie waznych dla Zawodzian.
Oczekiwana jest zatem przebudowa

nawierzchni ul. Marcinkowskiego
na odcinku od wjazdu od ul. Boha-
teréw Monte Cassino do zakretu przy
B.M.C 6b, uporzadkowanie terenu
w rejonie Getin Banku, nowe zago-
spodarowanie zarastajacego i niszcze-
jacego placu zabaw przy ul. Hatubki.
Apelowano o budowe dodatkowych
miejsc postojowych dla samochodéw
osobowych na miejskim terenie przy
budynku ul. 1 Maja 162a - 162d.

SUPERJEDNOSTKA:
STATYSTYCZNE ZADLUZENIE
MIESZKANIA: 309,88 ZL.

Statystycznie, srednio tak wlasnie
jest, ze na kazde z mieszkan w Su-
perjednostce przypada niedoptata
w wysokosci 309,88 zt. Ale w rzeczy-
wistosci to przeogromna wigkszos¢é
mieszkanicéw uiszcza oplaty mie-
sigczne za swoje lokale terminowo.
Niemniej grono dtuznikéw na koniec
lipca br. zalegato z ptatnosciami na
taczng kwote 236.132,03 zi. Anali-
zujac stan optlat i zalegtosci, Rada
Osiedla stwierdzita, ze zadluzenia

za mieszkania i za lokale uzytkowe
(tacznie z reklamami) majg tendencjg
spadkowg, natomiast nieco rosnie
dlug posiadaczy garazy. Dzieje si¢
tak pomimo stalego monitorowania
przez administracj¢ zadluzen miesz-
kancéw posiadajacych karty parkin-
gowe wjazdu do tuneli garazowych.
GISZOWIEC:
WODNE ,,MANKO”

Posréd wielu spraw omawianych
na lipcowym zebraniu Rady Osiedla
byta kwestia zuzycia wody. Zapozna-
no si¢ ze szczegétowym raportem
i rozliczeniem za rok 2015 przed-
stawionym przez kierownika osiedla
Zbigniewa Cieslaka. Koszty zuzycia
zimnej wody wyniosty 3.843.401,71
z1, za$ wptywy 3.540.340,14 z1. Zaist-
niato ,,manko” wynoszace 303.061,57
zt. To 8,56% wskaznik niedoboru.
Suma wskazan wodomierzy w lo-
kalach jest mniejsza od wskazar na
gtéwnych licznikach doptywu wody
do budynkéw.

Przyjeto takze informacje, ze dla
podgrzania wody w ilosci 38.386,50
m?® koszty state wynosity 151.352,00
z}, a koszty zmienne 611.301,00 zl,
co daje tacznie 762.663,00 zt. Z prze-
liczenia wynika, Ze koszt podgrzania
1 m® wynosit 19,87 zt.

We wrzesniu sumujemy straty, jakie poniosty

nasze osiedla w dwu letnich miesigcach.

Lipiec zamknat si¢ sukcesem 11 osiedli, kto-
re wyszly obronng reka z nieustannych zmagan
z wandalami i zlodziejami, Byly to osiedla: Cen-
trum-I, Haperowiec, Janéw, im. J. Kukuczki,
Ligota, Murcki, Superjednostka, im. Sciegienne-
go, Wierzbowa, Zawodzie, im. A. Zgrzebnioka.

® Giszowiec: 110 zt wydatkowa¢ trzeba byto
na nowe klamki (po kradziezy dotychczasowych)
w kontenerowiskach przy ul. Goscinnej 5 i ul.
Wojciecha 43;

® Graniczna: naprawa zniszczonego szlabanu
przy ul. Granicznej 63-63c kosztowata 1100 zi;

® Gwiazdy: w budynku przy RoZdzieriskiego
86 skradziona zostala z klatki schodowej (miedzy
15 a 16 pigtrem) lampa led - wydatek 167,28 zi,
identyczna kradziez w wiezowcu przy Rozdziefi-
skiego 86a (migdzy 11 a 12 pietrem) - i tez koszt
167,28. Zatem tacznie 334,56 zl;

® Szopienice: réwniez w tym osiedlu tupem
nieznanych sprawcow zostaly lampy led i to az 6
szt. wyrwanych wraz z instalacja w budynku przy
Hallera 28g - koszt 1200 zt;

® Os. im. F. Scigaly: musialo wyda¢ 750 zi na
naprawe bramy na plac parkingowy (Markiefki
32-36, Kopalniana 2c) oraz wyrwanej balustrady
przy schodach zewngtrznych (Nadgérnikow 2),

Bilans dewastacji i kradziezy
w osiedlach

STRATY LATA: 9366,09 Zt

na nowe zamki po zniszczeniu dotychczasowych
w wejsciowych drzwiach (Markiefki 32 i 41,
Scigaly 27a), na pokrycie zniszczeri skrzynki na
reklamy (Wréblewskiego 7a), stopki przy drzwiach
wejsciowych (Wréblewskiego 7b), drzwiczek do
skrzynki elektrycznej (Wréblewskiego 7b), wyta-
manej pyty w drzwiach wejsciowych (Scigaty 45).

® Srédmiescie: i w tym osiedlu, przy ul. Sze-
ligiewicza tupem zlodzieja stata si¢ lampa led
- wydatek 185,76 zt, nadto usunigcie bazgrotéw
z elewacji domu przy Wojewodzkiej 25 kosztowato
1787,66 zi. Lacznie straty w osiedlu wyniosty
1973,42 zt.

Osiedla te zamknely bilans lipca na minus
w wysokosci 5467,98 zl.

Sierpieri byt lepszy. Az 13 osiedli unikn¢to
szkéd dewastacyjnych i kradziezy. Na chwalebnej
liscie znalazly si¢ osiedla: Centrum-I, Graniczna,
Haperowiec, Janow, im. J. Kukuczki, Ligota,
Murcki, Superjednostka, Szopienice, im. P.
Sciegiennego, Srodmiescie, Wierzbowa, Za-
wodzie. Bytoby 14 osiedli, gdyby nie pech os.
im. A. Zgrzebnioka. Zniszczone zostaty tam,

w kilku miejscach osiedla - nie przez ludzi ale
przez dziki - trawniki oraz nawierzchnia boiska,
tacznie powierzchnia okoto 175 m2. Szkody osza-
cuje i pokryje ich koszty firma ubezpieczeniowa.

Straty poniosty:

® Giszowiec: na lgczng kwote 1501 zt, na ktéra
zlozyto - szklenie drzwi wejsciowych (Mita 9c),
wymiana zniszczonych drzwi do wézkowni (Mita
2a), naprawa zdewastowanych drzwi do budynku
(Mystowicka 7), usuwanie pseudo graffiti szpeca-
cych elewacje doméw przy ul. Miltej 8-12, 14-22,
9-9d, 42-52, 54-58;

©® Gwiazdy: w budynku przy al. RoZdzieriskiego
86a zdewastowana zostata kurtyna swietlna w win-
dzie, co spowodowato koniecznos¢ wydatkowania
1772,11 zt; )

® Os. im. F. Scigaly: suma strat poniesionych
w wyniku zniszczen wyniosta 625 zi, a zlozyto
si¢ na nig uszkodzenie az 5 wktadek w drzwiach
do klatek schodowych ul. Scigaty 34 i 40, ul.
Wréblewskiego 7a, Nadgérnikow 12a, a takze
w drzwiach do $mietnika przy stacji ,,Trafo”,
ponadto wyrwane zostato siedlisko z piaskownicy
na placu zabaw.

Ogolem sierpniowe wydatki na usuwanie
szk6d wyniosty 3898,11 zi.

Laczne straty w dwu letnich, wakacyjnych
miesigcach zamykayja si¢ kwotg 9366,09 zl.

(Dokoriczenie ze str. 6)

w ruchu spétdzielczym w skali mie-
dzynarodowej. W 200-lecie tego
wydarzenia w Polsce obchodzony

1400 SPOLDZIELCOW WEDROWALO .
PO JURZE KRAKOWSKO-CZESTOCHOWSKIES ;.50 icor v o ot

ze tam ciekawostka: szkota podsta-
wowa wybudowana w ramach akcji

parafii Skarzyce. Obecnie miesci si¢

jest Rok Jubileuszowy, nad ktérym
honorowy patronat objal prezydent
paiistwa Andrzej Duda.

W zlazie uczestniczylo takze 110
0s6b z Katowickiej Spétdzielni
Mieszkaniowej. Wedrowali trasami
nr 4 i 8. Trasa nr 4 wiodta od Straz-
nicy w Bzowie przez Karlin i Zer-
kowice, potem meta w Podlesicach.

Ja uczestniczytam w objazdowej,
samochodowej trasie nr 8. Naszym
przewodnikiem byl Jan Janeczek,

od 35 lat przewodnik terenowy po
Wyzynie Krakowsko-Czgstochow-
skiej i WoZnicko-Wieluriskiej, zas
opiekunka z ramienia KSM Alicja
Bytom, kierowniczka Klubu ,,Trzy-
nastka”.

Trasa prowadzita z Zawiercia przez
Ogrodzieniec i Podzamcze. Zwiedza-
lismy Sanktuarium Matki Boskiej
Skatkowej. Nastgpnie: Biskupice,
Pilice, Smolen Pileckg (tutaj zar6wno
Zamek, jak i Podzamcze). W Za-
rzeczu ogladaliSmy ruiny kosciota

Sw. Stanistawa, a w Pilicy — Rynek.
Do zamku w Pilicy nalezato onegdaj
gospodarstwo, w ktérym hodowano
owce. Na terenie dawnej owczarni
jest teraz zbiorowy cmentarz pole-
gtych w czasie 1 wojny swiatowej.
W miejscowosci Gieblo ogladalismy
fragment kosciota romariskiego, zas
w Salinach (dzielnica Zawiercia) no-
woczesny Patac. W Zerkowicach zo-
baczyliSmy gére z umocnieniami z II
wojny swiatowej na granicznym pasie
III Rzeszy i Generalnej Guberni. Tak-

tam catoroczny, staly Osrodek dla
Bezdomnych. Najwigksze zainte-
resowanie wzbudzat w Skarzycach
Okiennik duzy z Jaskinig Janosika
Jurajskiego-Malarskiego i oknem
z przeswitem o d}. 9 m i Srednicy 6 m.
Wspinaczka si¢ udata, zaowocowata
licznymi zdjeciami. Potem juz tylko
przejazd przez Piaseczno do Kroczyc,
a nastepnie meta w Podlesicach.

Relacje przygotowata:
URSZULA WEGRZYK
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ugust Jakubik — urodzo-
A ny w 1959 roku sportowiec

i ultramaratonczyk z Rudy
Slqskiej regularnie biega od 1988
roku. W trakcie bogatej kariery
ukonczyl 66 ultramaratonéw oraz
150 maratonéw. Na zawodach i tre-
ningach, w tym czasie, przebiegl
ponad 120.000 km, a liczba ta
z kazdym dniem wzrasta!

Rudzianin nieustannie rozwi-
ja swoja pasje i zachgca przy tym
wszystkich do aktywnego ruchu, bez
wzgledu na wiek i plec. Podkresla, ze
bieganie jest nie tylko jedng z wie-
Iu dyscyplin sportowych, ale takze
sposobem na zycie, ktéry w korzyst-
ny sposob ksztaltuje nasz charakter
1 wzbogaca osobowos¢.

Pan August ma juz za sobg tysigce
przebiegnietych kilometréw. Jest or-
ganizatorem maratonéw i sam w nich
tez prawie zawsze uczestniczy. Jest
rekordzistg Polski w biegu 48-go-
dzinnym z wynikiem 370 km 381 m.
0Od 1999 roku organizuje najwigkszy,
cykliczny, ultramaraton w Polsce.
W latach 2010-2015 wspdtpracowat
z Akademig Wychowania Fizycznego
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach
przy promowaniu biegéw ultra oraz
wspdlorganizujac takie biegi jak: Bie-
gowa Korona Himalajéw, Biegowa
Korona Ziemi, Panewnicki Dziki
Bieg, biegi 24 hi48 h. W roku 2012,
po raz pierwszy w historii polskie-
go ultramaratonu, wspélnie z AWF
Katowice zorganizowal Mistrzostwa
Swiata i Europy w biegu 24-godzin-
nym. Aby uczcié rocznicg pontyfi-
katu papieza Jana Pawta II pobiegt
do Watykanu, pokonujgc tras¢ 1586
km. Jest takze wspStpomystodawcyg
i animatorem ,,Biegéw do Storica”
o Puchar Prezesa Katowickiej Spét-
dzielni Mieszkaniowej na dystansie
10 kilometréw. Bez przesady mozna
stwierdzic, ze rudzianin znajduje si¢
w Swiatowej czoléwce ultramara-
toriczykow!

August Jakubik dzier 24 lipca
2016 roku zapisze w swojej historii
sportowej na zawsze. — Po 43 dniach
biegu i pokonaniu 2973 km wbiegtem
pod katedre w Santiago de Compo-
stela w Hiszpanii, koriczgc swojg naj-
dluzszq pielgrzymke biegowg — méwi.
Na mecie witata mnie rodzina, grono
znajomych oraz rodziny hiszpariskie.
Swojg radosciq mogtem si¢ z nimi
dzieli¢ i mimo zmegczenia bytem szcze-
sliwy i spetniony — jako sportowiec
i pielgrzym. Ten sukces osiggngtem
dzigki nieocenionej pomocy moich
serwisantow Tadzia Jurka i Marka
Szeszki, ktorzy spetniali wszystkie
moje oczekiwania. Po powitaniu po-
Jjechalismy na przylgdek Finisterre,
gdzie rozpoczyna si¢ Camino (dro-
ga Sw. Jakuba) i zgodnie z tradycjq
spalitem buty oraz strdj biegowy.
Kolejne dwa dni poswigcilismy na
zwiedzanie Galicji i jej poznawanie
z polskq przewodniczkq.

[

Poczatek Szlaku sw. Jakuba. A. Jakubik (w srodku) w towarzystwie
serwisantow Marka Szeszki (z lewej) i Tadeusza Jurka (z prawej)

bieg, a liczne podbiegi wymagaty
duzego wysitku. Wszystkie te prze-
ciwnosci nie mogty mnie zatrzymac,
poniewaz biegtem nie tylko dla sie-

Duzym problemem rudzianina byto
uzupetnienie spalonych kalorii i po 4
tygodniach waga ultramaratoriczyka
zaczela si¢ obniza¢. Na mecie byt

August Jakubik: po pokonaniu 2973 kilometrow
w 43 dni ultramaratonczyk speliony!

SPORTOWIEC 1 PIELGRZYM

Przebiegl z Rudy Slaskiej do Santiago de Compostela

Sam przebieg pielgrzymki przed-
stawiat si¢ nastgpujaco: kazdego dnia
wstawalismy o godzinie 6%, nastgpnie
toaleta, $niadanie i przygotowanie
do startu. Waznym elementem po-
rannych zabiegéw bylo opatrywa-
nie poranionych palcéw. Ulegty one
uszkodzeniu na jednym z etapéw
w Czechach, gdzie pan August biegt
70 km w silnie padajacym deszczu.

— Mimo bolu kazdy etap realizowa-
tem zgodnie z planem i dobiegatem do
mety w wyznaczonym czasie. Uksztat-
towanie terenu réwniez utrudniato

ey

31| e -

Powitanie w Rudzie Slqskiej. August Jakubik (w srodku),

Pozdrawiam Czytelnikéw gazety

Katowickiej Spétdzielni Mieszkaniowej

,»Wspoélne Sprawy”
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A Jabatt

bie. Na starcie wiele 0sob polecito
mi swoje intencje, by je ztozyc¢ przy
grobie Swietego Jakuba. Te mysli
oraz silna motywacja pchaty mnie
do przodu i 7 kazdym etapem biegltem
coraz szybciej.

A. Jakubik potrafit bardzo dobrze
zregenerowaé swoj organizm w ciggu
16 godzin przerwy i kazdego nastep-
nego dnia o godzinie 8% byt gotowy
do biegu. Bardzo pomagaty mu liczne
wyrazy wsparcia ptynace z kraju, jak
réwniez od znajomych, ktérzy dota-
czali do niego na calej trasie biegu
i pokonywali wybrane odcinki trasy.

— Cate dwa etapy przebiegli ze mng
Aneta, Przemek i Krzysztof — pierwszy
oraz jeden z francuskich — dziekuje im
za to wyjqtkowe wsparcie. Samotnos¢
pielgrzyma niewiele razy mnie doty-
kata, poniewaz serwisanci rowniez
codziennie ze mng biegali i kazdy

1zejszy o prawie 10 kilograméw!
W czasie tych wspdlnych 50 dni at-
mosfera w druzynie wsparcia byta
wspaniala i czuliSmy si¢ ze sobg
dobrze, a to gwarantowato sukces
i tak tez sig¢ stato.

— Podréz powrotna z Santiago de
Compostela do Rudy Slaskiej zajela
nam 3 dni i 29 lipca o godzinie 17
dojechalismy do granic rodzinnego
miasta, gdzie czekatla na nas liczna
grupa biegaczy. Wspdlnie pokonali-
$my ostatnie 9 km, dobiegajac na Plac
Jana Pawta II. Powitanie, jakie przy-
gotowaty wiadze Rudy Slaskiej oraz
moi znajomi, w tym AUGUSTEAM,
bardzo mile mnie zaskoczyto. Dzieci
w strojach slaskich, chleb, sél oraz
orkiestra gérnicza dopetnity reszty.

Bardzo si¢ wzruszylem i by-
tem szczgsliwy.

z nich pokonat dystans ponad 1100 Spisat:
Marek Szeszko (z prawej) i Tadeusz Jurek (z lewej) kilometréw. ANTONI DOMANSKI
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Mozemy glosowad
na projekty
zgloszone przez
mieszkancow KSM

(Dokoriczenie ze str. 3)
przewiduje posadowienie 3 duzych
gablot wolnostojacych w centralnych
punktach dzielnicy Welnowiec - J6-
zefowiec. Projekt o wartosci 21.400
z1, zgtoszony przez Tadeusza Oczko.

Projekt przewiduje zakup 3 szt. ga-
blot metalowych zamykanych, posia-
dajacych bezpieczng szybe akrylowa,
uodporniong na warunki zewngtrzne
o wymiarach nie mniejszych niz szer.
280 cm, wys. 150 cm, gt. 10 cm, ga-
blota powinna by¢ oparta na dwu lub
trzech nogach o wys. co najmniej 120
cm, wkopanych w podtoze. Gabloty
zostang posadowione na pl. Sw. J6ze-
fa Robotnika; posadowienie gabloty
na placyku przy skrzyzowaniu J6ze-
fowska - GnieZnieriska; posadowienie
gabloty przy skrzyzowaniu Szczecin-
ska - Jabtoniowa.

Projekt: JP nr 17 Giszowiec.
L/11/17/2016. ALEJA SPACE-
ROWA za budynkiem Wojciecha
7a-7h od pawilonéw ustugowo - han-
dlowych w kierunku obiektéw uzy-
tecznosci publicznej: ztobka, osrodka
terapii zajeciowej dla os6b niepet-
nosprawnych, przedszkola i gimna-
zjum. Projekt o wartosci 204.700 zt,
zgloszony przez Zdzistawe Nowak.

Projekt przewiduje moderniza-
cj¢ pasazu spacerowego za budyn-
kiem Wojciecha 7a-7h, wymiang
nawierzchni, renowacj¢ terenéw
zielonych z posadzeniem drzew,
krzew6w i wykonaniem kwietnikow
oraz wymian¢ lamp oswietleniowych,
zamontowanie kilku tawek i koszy na
$mieci. W miar¢ mozliwosci wkom-
ponowanie dla dzieci pojedynczych
urzadzeni zabawowych, przejscie za
budynkiem Wojciecha 7a, 7b, 7c, 7d,
Te, 7f, 7g, Th od pawilonéw ustugo-
wo-handlowych przy ul. Batalionéw
Chtopskich do obiektéw uzytecznosci
publicznej przy ulicy Wojciecha 49,
Wojciecha 23a i Wojciecha 9.

Projekt: JP nr 17 Giszowiec.
L/18/17/2016. MODERNIZACJA
PRZEJSCIA dla pieszych wraz z pla-
cykiem przed Gimnazjum nr 16 przy
ul. Wojciecha 9. Projekt o wartosci
209.600 zi, zgtoszony przez Maria-
na Domagalskiego.

Projekt przewiduje renowacj¢
nawierzchni przejscia oraz placyku
wzdluz Gimnazjum nr 16 przy ul.
Wojciecha 9 od Biedronki az do ul.
Batalionéw Chtopskich, wymiane
trzech betonowych stupéw oswie-
tleniowych oraz uzupelnienie dwéch,
wymiang pieciu tawek i uzupelnienie
dwoch, wymiang pieciu istniejacych
koszy i uzupelnienie dwéch. Projekt
obejmuje ul. Wojciecha 9, przejscie
od Biedronki do ul. Batalionéw
Chiopskich i placu autobusowego
z frontowej strony Gimnazjum nr 16
przy ulicy Wojciecha 9 wraz z placy-
kiem przed tym Gimnazjum.

Roéznorodne i wspolne pomysty spoldzielczych klubéw na Lato’2016

6 TWARZY WAKACT!

akacje, to taka nasza pry-
watna bajka. To wyma-
rzony czas. Czas, ktory

obiecujemy sobie spedzic tak, Ze na
dlugo pozostanie w naszej pamieci.
Pomijajqc mozliwosci — w koricu,
kto ma dostatecznie wiele fantazji,
potrafi sprawic, aby finanse nie
byly przeszkodg w ciekawym spe-
dzeniu czasu — kaidy ma swojq wi-
zje wakacyjnych dni. Nasze kluby
tez dostosowaly si¢ do preferencji
swoich bywalcow. Tym sposobem
wakacje w Katowickiej Spotdzielni
Mieszkaniowej mialy — moZna rzec
- 6 twarzy.

,,CENTRUM” NA GORZE

FIOLKOW

Gdy tylko ,,Centrum” stwierdzilo,
ze za oknami az ztoci si¢ od stonecz-
nych promieni, postanowito korzystaé
z takiej pogody i ile si¢ dalo, wy-
ruszalo na wycieczki, pozostawia-
jac sobie przyjemnos¢ wspdlnego
przebywania w goscinnych murach
klubu na jesienne wieczory. Klubo-
wicze z Koszutki zawedrowali do
miejsc idealnie przystosowanych
do rekreacji i wypoczynku, czyli
potozonych nad wodg. Odwiedzili
wigc zalew w Paprocanach, gdzie
oprécz wypoczynku podjeli wy-
zwanie obejscia dookota catego
akwenu oraz zagladneli do nastro-
jowego zameczku w Promnicach.
Innym razem wedrowali na przyktad
Sciezkami Lasu Murckowskiego, czy
wypoczywali nad stawami ,,Barbara”
i,Janina” na Giszowcu. Kierujgca
klubem pani Irena wybierala takie
trasy spacerowe, by uczestnicy mo-
gli w pelni zregenerowac swoje sity
z dala od zgietku miasta, a podczas
wypoczynku zawsze zadbata o czas
na rozrywki umystowe na §wiezym
powietrzu. Jedna z wycieczek za-
wiodla do przepicknego Slaskiego
Ogrodu Botanicznego w Mikoto-
wie Mokrem. Podgzano trasami po
terenach nowych kolekcji Ogrodu,
podziwiajac wspaniale okazy drzew,
kwiatéw, traw ozdobnych, roslin
wodnych i uprawnych, napawajac
si¢ widokiem tak kwietnych, muraw
kserotermicznych oraz stawéw i re-
fugii . Ukoronowaniem zwiedzania
Ogrodu bylo wejscie na Gore Fiotko-
w3, gdzie mozna zobaczy¢ liczne ka-
mieniotomy, w ktérych wydobywano
wapienie, a ktére obecnie odstaniajg
Slady zyjacych tu miliony lat temu
skorupiakéw. W poblizu kamienio-
tom6w nasi klubowicze podziwiali
réwniez zachowane unikatowe obiek-
ty: wapienniki-piece wapiennicze.

Rozmitowani w ogrodach Cen-
trumowicze wybrali na cel kolejnej
eskapady przepigkne Ogrody Poka-
zowe ,,Kapias” w Goczatkowicach.
Rokrocznie zaskakujg one naszych

klubowiczéw nowo otwartymi ro-
Slinnymi ekspozycjami i przepigkna
architekturg krajobrazu, ktéra za-
prasza na zwiedzanie i wypoczynek
w réznych podcieniach i zautkach
Ogrodu, oczarowujac swoim piek-
nem. Szczegdlnie wiele radosci
sprawito wycieczkowiczom przejscie
labiryntem z wysokiego zywoplotu.
Korzystajac z oferty wycieczkowe;j
Dzialu Spoteczno-Kulturalnego klub
z Koszutki uczestniczyl w wyciecz-
kach autokarowych do Starego Mlyna
w Zarkach, Pstragarni Raczyriskich
w Ztotym Potoku, do Jaskini Nieto-
perza w Jerzmanowicach oraz Doliny
Kobylarskie;j.

Kiedy ,,Centrum” nie wyjezdzato
na wycieczki, to ruszato na pobliskie
spacery. Przechadzalo si¢ wigc po
Dolinie Trzech Stawéw, Muchowcu,
Parku Kosciuszki, Parku Miejskim
w sasiednich Siemianowicach Sla-
skich, gdzie wedrujac Sciezka dydak-
tyczng podziwiato starodrzew. Innym
znéw razem przemierzato Park Etno-
graficzny zagladajac m.in. do domu
soltysa, kuzni, podziwiajac pigkno
twoérczosci ludowej miejscowego
rzezbiarza, a jeszcze kiedy indziej
uczestniczylo w Letnim Koncercie
Piosenki Kabaretowej w Muzeum
Miejskim w Siemianowicach SI.
A skoro juz tam si¢ znalazto, to
zwiedzilo retrospektywng wystawe
tworczosci plastycznej Stanistawa
Barnasia oraz ciekawa, stalg ekspo-
zycje muzealng.

W dni mniej sprzyjajacej aury
odbywaly si¢ zajecia w klubie: spo-
tkania filmowe, spotkania biesiadne
z letnig przygoda muzyczng, grano
w karty, uczestniczono w grach lo-
giczno-strategicznych i zrgcznoscio-
wych. Ponadto w klubie odbyto si¢
spotkanie z dzietami utworzonymi
reka natury, czyli wirtualna podréz
w Gory Stotowe. — Poznalismy hi-
storig ciekawych miejsc na Dolnym
Slgsku takich jak: Wambierzyce,
Miedzybrodzie, Polanica Zdrdj,
Nowa Wies, najstarsze miasto Rad-
kow. Wedrowalismy szlakami nad
urwiskiem na Ochote, Magdalenki,
Skalne Wrota, szukalismy Skalnych
Grzybow - form skalnych przypomi-
najqcych grzyby, mtoty, berto Ducha
Gor, baszty, bramy itp. W Blednych
Skatach czy na Szczeliricu wyszuki-
walismy ciekawe form skalne nadajgc
im wtasne nazwy. Po przekroczeniu
granicy z Czechami dotarlismy do
Skalnego Miasta. Kolejne atrakcje to
wyjscie do Kregielni ,, Grawitacja”,
gdzie najlepsi zawodnicy zawsze na-
gradzani byli stodkq niespodziankq
— opowiada pani Irena.

W ramach ,,Akcji lato” seniorzy,
podobnie, jak dzieci, mogli sko-
rzysta¢ z ciekawej i bogatej oferty
programowej. Dla 0séb niepeino-

sprawnych narzadu ruchu odbyt si¢
konkurs z wiedzy z przepiséw ruchu
drogowego (BRD). Konkurs odbyt si¢
w formie testow, ktére przygotowat
i opracowat Automobilklub Slaski.
Najlepsi zostali nagrodzeni.

,,TRZYNASTKI” PODROZE
W CZASIE W MUZEACH

Dzieci z Klubu ,,Trzynastka”, ko-
rzystajac z bezplatnych zaje¢ orga-
nizowanych przez Muzeum Historii
Katowic, odbywaty coraz to interesu-
jace podrdze w czasie. Najpierw mo-
gty zatopié si¢ w odlegtych dziejach,
by zaraz potem mie¢ okazj¢ zakosz-
towaé ich ducha w terazniejszosci.
Na poczatku wakacyjnej przygody
z muzeum byly w MHK przy ulicy
Szafranka, aby po obejrzeniu wy-
stawy poswieconej renowacji sztuki
sakralnej, samodzielnie probowac
ztoci¢ obrazy bardzo cieniutkimi
platkami prawdziwego ztota! To
nie byto wprawdzie tatwe, ale za to
jakze ekscytujace.

Nastepnym razem zwiedzity zloka-
lizowany w pomieszczeniach dawnej
pralni i magla oddziat MHK w Niki-
szowcu. Ogladaty tam wystawe pt.
,»Woda i mydlo najlepsze bielidlo”
i obrazy malarzy nieprofesjonalnych
z grupy Janowskiej. Potem kazdy
wylosowal fragmenty obrazéw i miat
domalowac reszte. Powstaty bardzo
ciekawe prace miodych twércow
— zapewniajg panie Alicja i Ka-
sia. Z kolei na wakacyjnym szlaku
Trzynastkowiczéw znalazla sig filia
Muzeum Historii Katowic przy ulicy
Kopernika, gdzie dzieci tworzyly
kostiumy dla lalek.

Ciekawg przygode stanowily row-
niez warsztaty pt. ,,Zabytki starej
kopalni” organizowane na terenie
nowej siedziby Muzeum Slaskiego.
Nasi wycieczkowicze obejrzeli tez
Muzeum ,,Sztygarka” w Dabrowie
Gorniczej i kopalni¢ ¢wiczebna,
ktéra powstata na potrzeby szkoty
gbrniczej obecnie juz nie dziatajacej,
odwiedzili réwniez Muzeum Zaglebia
w Bedzinie, Palac Mieroszewskich,
gdzie odbyly si¢ warsztaty pt. ,,Do-
branocki mojej babci i mamy”. Dzie-
ciaki obejrzaly tu z zaciekawieniem
pierwsze czarno biale dobranocki,
takie jak ,,Gaska Balbinka”, a takze
nieco péZniejsze, jak: Reksio, Bo-
lek i Lolek, Mis Uszatek. Miaty tez
okazj¢ zobaczy¢ eksponaty z tych
bajek.

Jak wida¢, muzealne szlaki powio-
dty naszych milusiriskich ku bardzo
réznorodnym przezyciom. Kolejnym
tego przyktadem byta gra terenowa
organizowana przez Muzeum w Be-
dzinie. Gra pt. ,,Muzealna podréz
w czasie” prowadzona byla na terenie
Patacu Mieroszewskich i w parku

(Cigg dalszy na str. 12)
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Klub ,,Centrum’”: przy stawie Barbara
w Giszowcu...

(Cigg dalszy ze str. 11)

woko6t patacu oraz na Wzgérzu Zamkowym. Ry-
walizowaly ze sobg 2 druzyny Szlachecka i Rycer-
ska. Kazda z druzyn miata do wykonania 8 zadari
ukrytych w kopertach na terenie patacu, zamku
oraz wokot tych obiektéw. Ekipa z ,,Trzynastki”
zwiedzita zamek, cmentarz zydowski i tras¢ pod-
ziemng. Gra cho¢ meczaca, byta bardzo ciekawa.
Mozna byto duzo dowiedzie¢ si¢ o historii zamku
i o miescie. — Dzigkujemy paniom z muzeum
za zaangazowanie i pomystowo zorganizowang
zabawe — to stowa wdziecznych za wspaniata
przygode Trzynastkowiczow.

Poza wizytami w muzeach Klub wzial udziat
w warsztatach pt. ,,W Swiecie zapachéw” organi-
zowanych w Centrum Sztuki Filmowej ,,Kosmos”
po projekcji filmu pt. ,,Wszystkowidzaca”. Drugim
filmem obejrzanym w czasie wakacji byt BFG
,»Bardzo Fajny Gigant”. Grupa dzieci skorzy-
stala tez z wycieczki do Zarek i Zlotego Potoku
organizowanej przez Dziat Spoteczno-Kulturalny
KSM. I w ogéle nalezy podkresli¢, ze ,, Trzynastka”
najwiecej czasu starala si¢ spedzi¢ na swiezym
powietrzu. Byta wigc bardzo czgstym gosciem
na kapielisku ,,Bugla”, kilka razy wyjechata do
Aquadromu w Rudzie Slaskiej, czesto brata udziat
w zajeciach organizowanych w Skansenie. Dzieci,
zwtlaszcza dziewczynki byly bardzo aktywne
— braly udziat w przedstawieniach, spiewaly,
malowaly aktywnie uczestniczyly w pokazach
udzielania pierwszej pomocy itp. Ulubionym
miejscem wakacyjnych wypadéw byt Osrodek
Wypoczynkowy w Paprocanach, gdzie jest bardzo
duzy plac zabaw z atrakcyjnymi urzadzeniami
oraz wodny plac zabaw.

Klubowicze korzystali chetnie z goscinnosci
OS ,,Stowian”, gdzie organizowali rozgrywki
w pitke i r6zne zabawy ruchowe. Bawili si¢ na
piknikach na terenie Doliny Trzech Stawéw, a w
pochmurne dni chodzili do kregielni ,,Gravitacja”,

TWAREY

e ek
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... w Dolinie Kobylaiiskiej ...

albo przygotowywali gry i zabawy w klubie. Na
zakonczenie wakacji odbyla si¢ dyskoteka. Wy-
rézniono najaktywniejszych uczestnikéw oraz
rozdano nagrody.

MALI ODKRYWCY Z GWIAZD

Klub ,,Pod Gwiazdami” zadbal, by wakacje
minely pod znakiem. .. odkrywania. Przede wszyst-
kim bowiem odkryto, Zze nawet w najblizszej
okolicy znalezZ¢ mozna moc atrakcji, czy ciekawe
miejsca, do ktérych dzieci jeszcze nie dotarty.
Najlepszym przyktadem jest potozone po drugiej
stronie alei RoZdzienskiego, przy ktérej znaj-
duje sie klub, wspaniale Muzeum Slaskie. Tam
wlasnie nasze male Gwiazdki zaprowadzita pani
Agnieszka i dwukrotnie uczestniczyly w zajeciach
edukacyjnych. Pierwsze z nich pozwolity odkry¢
milusifiskim tajemnice pracowni artysty malarza.
Zapoznaly si¢ z réznymi technikami plastycznymi,
narzgdziami malarskimi, a na koniec samodzielnie
wykonaly odbitke graficzng na prasie drukar-
skiej. Druga wizyta w MS byta niezwykta, gdyz
Gwiazdowicze zostali zaproszeni do miejsc na co
dzien niedostgpnych, by mogli zobaczy¢ ogromne
maszyny przemystowe, niegdys uzywane w gor-
nictwie i hutnictwie.

Catkiem niedaleko od klubu, przy al. Korfan-
tego, miesci si¢ tez inne interesujace miejsce —
Galeria Biura Wystaw Artystycznych. Dzieciaki
z radoscig wzigly udzial w warsztatach plastycz-
nych, w czasie ktérych kazdy stworzyt jedno okno
do wielkiej kamienicy. Budynek, ktéry powstat,
stanowit element scenografii do przedstawienia,
na ktére mali artysci zostali zaproszeni. Jednym
stowem: mamy matych scenograféw — huraaa!

Z takim plastycznym zapatem i uzdolnieniami
nasze — w kazdym znaczeniu Gwiazdy — ruszyty
szukac kolejnych artystycznych wrazen w Galerii
Szyb Wilson, na wystawie Art Naif Festiwalu.
Dzieci same tworzyty kolaze, przedstawiajac

WAKLAESIT?

... wspaniata zabawa

i rywalizacja w kregle
wymarzone miejsca i tajemnicze swiaty. Ich prace
wziely udzial w konkursie, a jedna z uczestniczek
zaje¢ — Ewa Srutek — zdobyla II nagrode!

Pickne prace powstaty takze w Dziale Teatralno-
-Filmowym Muzeum Historii Katowic. Inspirowani
mieszkaniem paristwa Ptakéw oraz kostiumami
zaprojektowanymi przez Barbarg Ptak, dzieciaki
wykonatly wlasne projekty. Powstaty pigkne suknie
wyklejone koronkami, stroje superbohateréw,
a takze projekty innych kostiuméw. Dzieci wykaza-
ty sie ogromna kreatywnoscia, cho¢ do dyspozycji
mialy tylko papierowa sylwete czlowieka, skrawki
materialéw, nozyczki i klej.

A tak naprawdeg, to kazdego dnia w klubie byta
okazja do stworzenia malego dzieta. Pani Agniesz-
ka wszak byta kiedys nauczycielem plastyki, wigc
pomysiéw jej nie brakuje. Byly wigc warsztaty
orgiami, lepienie z masy solnej, gazetowe kolaze,
tworzenie bizuterii z papieru i wtéczki. A skoro
o wiéczce mowa, to mali odkrywcy mieli okazje
réwniez zapozna¢ si¢ z tajemnicg szydetkowania.
Najbardziej cierpliwi nie tylko posiedli umiejet-
nos¢ wykonania taricuszka, ale wiedzg réwniez,
jak rozrézni¢ stupek od pétstupka.

Wakacyjnych odkry¢ Gwiazdowicze dokonywali
tez na wycieczce w Bielsku-Biatej. Odkrywali
tam mianowicie tajemnice filméw rysunkowych.
Bardzo byli zainteresowani tajnikami animacji. Pan
przewodnik rewelacyjnie potrafil wyjasnic, jak po-
wstaje film rysunkowy. Wszystkie etapy ilustrowat
konkretnymi przyktadami. Najwiecej Smiechu byto
chyba przy nagrywaniu dzwigku, gdy okazalo sig,
ze koriskie kopyta swietnie nasladuje skorupa orze-
cha, a skomlenie szczeniaczka — gumowa kaczka.
Byta tez projekcja filmowa kultowych produkcji
Studia Filméw Rysunkowych czyli ,,Reksia” oraz
,.Bolka i Lolka”, a takze najnowszej produkcji dla
dzieci — serialu ,,Kuba i Buba”.

Laureaci konkursu BRD w Klubie ,,Centrum”

»» Trzynastka”: ... podczas gry terenowej
w Bedzinie - poznano kirkut,
cmentarz Zydowski ...

... turniej rycerski na zamku w Bedzinie
byt wielkq atrakcjq dla dzieci
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Kolejna wycieczka miata ujawni¢ dzieciom,
jak to jest by¢ niemal Robinsonem Cruzoe. Praw-
de te miaty odkry¢ catkiem niedaleko od Kato-
wic, bo w Radzionkowie. W Slaskim Ogrodzie
Botanicznym przezyé bowiem mialy przygode
surwiwalowa. Stato si¢ to mozliwe za sprawg
pana Wincenta, ktéry pokazat dzieciom, jak po-
stugiwac si¢ kompasem, rozpali¢ ognisko bez
uzycia zapalek, jak zdobyé wodg tam, gdzie nie
ma Zrédla. Okazalo si¢, ze wokot nas jest wiele
jadalnych roslin, ktére pan Wincent pokazal matym
odkrywcom i nawet dat sprébowacd.

Aby przekonac sig, jak to jest by¢... jaski-
niowcem Gwiazdy wybratly si¢ do Bytomia.
Tam, w Muzeum Goérnoslaskim uczestniczyty
w warsztatach zatytutowanych ,,Pomaluj sobie
jaskini¢”. Najpierw byt krétki wyktad o epoce
lodowcowej, prazwierzetach oraz mieszkaricach
jaskin, ktérzy juz wtedy ozdabiali swoje jaskiniowe
domy. W czesci praktycznej trzeba byto wykonaé

Jak udzielaé pierwszej pomocy
Trzynastkowicze dowiadywali si¢ podczas
warsztatow w Skansenie

goda” i ,,Jak zosta¢ kotem”). W dni deszczowe
Swietnie bawili si¢ w klubie, grajagc w tenisa sto-
towego, jenge, ,.cyferki” — czyli rummikub, czy
hit tego lata ,,Goracy ziemniak™.

Uczestniczytly takze w bardzo interesujacych
zajeciach w slaskim ZOO nazwanych ,,Zwierzgca
kuchnia”. Dzieci poznawaly w ich trakcie zwie-
rze¢ta roslino-, migso- i wszystkozerne, a nastgpnie
przygotowywaty jedzenie dla pand czerwonych
i lemuréw. Bardzo im si¢ to podobato!

»JUVENII” POD CHMURKA ZABAWY
I INNE WYPRAWY

Wakacje zawsze kojarzg si¢ z blogim leni-
stwem, dobrg zabawa, pigckng pogoda i nowymi
przyjaciéimi . W klubie ,,Juvenia” wszystko si¢
zgadzalo oprdcz pierwszego punktu, zamiast blo-
giego lenistwa byl intensywny ruch. ,,Juvenia”
postanowita oprze¢ si¢ w wakacyjnych planach
na sprawdzonych pomystach. Do ulubionych zas

,Trzynastka”: jak wizyta w Zarkach, to trzeba
mle¢ ziarna na Zarnach...

resujace miejsce. Pan kustosz ponad dwie godziny
oprowadzat i cieckawie opowiadat o urokliwych
miynach i wiatrakach. Pokazywal dzieciom calg
technologie produkcji maki. — Okazato sig, ze nasze
dzieciaki potrafig zrobic np. kaszg — A jak to sig
robi? Tego mozna bedzie dowiedziec si¢ w przyszte
wakacje zwiedzajqc skansen z klubem ,, Juvenia”
—z dumg oswiadczyly panie z tego klubu.

Juveniacy wyjechali takze na dalsze wycieczki
—do Pszczyny i Zarek. Byly rowniez w Muzeum
Slaskim, gdzie mogly sta¢ si¢ gérnikami — oczywi-
Scie wirtualnie, ale to i tak ciekawe doswiadczenie.
Do tradycji klubu ,,Juvenia” nalezy organizowanie
duzych zabaw plenerowych. Te bardzo ulubione
przez dzieci i mieszkancéw imprezy zawsze prowa-
dzone sg przez artystéw estradowych, ktérzy maja
w zanadrzu ciekawe konkursy i niespodzianki.
W tym roku wystapit Grzesiek, Kris z przyjaciétmi
oraz szalona Agnieszka. Z nimi zabawa nie mogta
by¢ inna, jak tylko szalona!

Z Gwiazd na warsztaty animacji
w Domu Oswiatowym Biblioteki Slaskiej

Gwiazdowicze na warsztatach

»»Pomaluj sobie jaskinie” ...
pedzel z patyka i wiosia, a nastgpnie wyproduko-
wac wlasnorgcznie farbe. — Udato nam sie, wiec
mozna byto ruszy¢ do jaskini (specjalnie na te
okazje skonstruowanej) i pomalowac jej sciany.
Zabawa wspaniata, a ile nauki przy tym! — cieszy
sie pani Agnieszka.

Précz rozmaitych odkryé, wakacje Gwiazd
wypeily ulubione, wesote zabawy. Dwukrotnie
graty w podchody, razem z kolegami z Giszowiec-
kiego Centrum Kultury, gonigc po giszowieckim
osiedlu oraz lesie murckowskim. Tego lata zreszta
dzieciaki z Gwiazd i Giszowca czgsto spedzaly
czas razem, wedrujac po Dolinie Trzech Stawéw,
bawiac si¢ razem w obu klubach i w ten sposéb
budujac zgrang spoltecznos¢ mtodych mieszkancéw
Katowickiej Spétdzielni Mieszkaniowe;.

Kilka razy Gwiazdowicze korzystali z kapieliska
»Bugla”, dwa razy byli w Paprocanach, udato im
si¢ obejrzec kilka filméw w kinie (,,M6j przyjaciel
orzel”, ,,Angry Birds Film”, ,,Kosmiczna przy-

... [ w gabinecie
Alfreda Szklarskiego ...

przez dzieci form zawsze nalezalty wyjazdy do
kina ,,Jmax”. Klubowicze z osiedla Kukuczki udali
si¢ wiec na takie filmy, jak: ,,Gdzie jest Dory” (II
czesé ,,Gdzie jest Nemo”), ,,Epoka Lodowcowa —
Mocne uderzenie” oraz ,, Bardzo fajny Gigant” — S.
Spilberga. Kolejnym hitem wakacyjnym klubu
byly wyjazdy na minirozgrywki w kregle, niestety
najczesciej wygrywali chtopey, ale dziewczyny
réowniez byly bardzo waleczne. Wyprébowang
atrakcja wakacji okazaly si¢ rowniez wyprawy
do sal zabaw. Do ulubionej przez dzieci nalezy
,Nibylandia”, gdzie w czasie wakacji trudno si¢
dostad, ale nie takie rzeczy z ,,Juvenig”!

Od pokoleri cudowne atrakcje zapewnia Slaski
Park — tam wigc réwniez powedrowali klubowicze.
W kazde wakacje ,,Juvenia” zwiedza ZOO. Z roku
na rok obserwuje, jak si¢ zmienia, picknieje a co
najwazniejsze, jak przybywa nowych zwierzecych
pensjonariuszy, chociazby takich jak np. surykatki
lub wilki grzywiaste. Skansen, to takze bardzo inte-

Ozdabianie buzi bylo duzq atrakcjq
podczas festynu ,,Juvenii”
RADOSNIE, ZDROWO1 ZABAWOWO
Z ,,JOZEFINKA”

,Jozefinka” podeszta do wakacji metodycznie:
pierwszego dnia uczestnicy Akcji Lato’2016 sfor-
mulowali swoje marzenia i propozycje, po czym
zaraz zostali poinstruowani przez fachowe sity —
policjanta, lekarza i ratownika — jak bezpiecznie
spedzi¢ wolny czas, jakie sg zasady bezpiecznej
zabawy i zachowywania si¢ w klubie, w srodkach
transportu, w miejscach publicznych, na basenach.
Dzieci dowiedzialy si¢ m.in. jak ukry¢ klucze od
mieszkania czy dokumenty, jak unikaé oszustow
i zaczepek ,,obcych”, dlaczego nie nalezy zabierad
na basen telefonu komérkowego, MP3 czy innego
drogiego sprzetu. Uslyszaly porady, jak zabezpie-
czy¢ si¢ przed deszczem, chtodem, storicem czy
kleszczami, komu i jak zglaszaé ,,nagte” przypadki
(béle glowy, urazy, zadrapania czy po prostu zte
samopoczucie), jak udziela¢ pierwszej pomocy. Po

(Dokoriczenie na str. 14-15)
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Y WAKAEST?

e

swJuvenia”: my sig dinozaurow nie boimy!

(Dokoriczenie na str. 13)
tym wielce pozytecznym wstepie, ustalono hasto
wakacji w ,,J6zefince”, a mianowicie: ,,Radosnie,
zdrowo, sportowo”. Nastepnie juz tylko robiono
wszystko, aby byto ono dopasowane do klubowej
rzeczywistosci wakacyjnej.

Jozefinkowicze spedzali wige czas, pod czujnym
okiem ratownikéw, na basenach i na kapieliskach,
a takze w takich miejscach rekreacji i wypoczyn-
ku, jak Park Kosciuszki, Dolina Trzech Stawéw,
Rosarium, Slaski Ogréd Zoologiczny, Gérnoslaski
Park Etnograficzny, Katowicki Klub JeZdziecki.
Odwiedzajac Planetarium Slaskie klubowicze
odkrywali przestrzeni kosmiczng dzigki lunetom
i teleskopowi. Wielkie wrazenie na J6zefinko-
wiczach wywarly projekcje filméw pt.: ,,Niebo
nad Slaskiem” oraz ,,Przygody Matego Ksiecia™.
Poprzez zabawe, pokazy, zajecia interaktywne,
quizy, konkursy organizowane w skansenie i mu-
zeach (Historii Miasta Katowice, Muzeum Slq—
skim, Muzeum Zaglebia w Bedzinie i Dabrowie
Goérniczej) w ciekawy sposéb dzieci poznawaty
historie Slaska i Polski. Ogrom radosci sprawity
im wycieczki organizowane wspélnie z Dziatem
Spoteczno-Kulturalnym KSM. Ich trasy zawiodty
je do takich miejscowosci, jak Smolen, Pilica,
Olsztyn, Ztoty Potok, Siewierz, Racibérz, czy
Rudy Raciborskie, do takich urokliwych miejsc, jak
Dolina Kobylariska, Jaskinia Nietoperzowa, Zamek
Piastowski w Bedzinie, czy Patac Mieroszewskich
- Donnersmarckéw w Siemianowicach Slaskich.
Wrazeniom ze znalezienia si¢ w tych miejscach,
barw dodawaly opowiesci sympatycznych prze-
wodnikéw oraz ciekawe warsztaty bajkowe.

Okazalo sig, ze wiele ciekawych spostrzezen
i wrazefi przyniosty mtodym Jézefinkowiczom
przechadzki po dzielnicach Katowic. Odwiedzili
m,in.: Wiez¢ Spadochronowg, drewniany koscidtek
pw. sw Michata Archaniota w Parku Kosciuszki,
Koscioét Mariacki i Ewangelicki (gdzie wystu-

,Jozefinka”: seans w Planetarium Slgskim by}
bardzo ciekawy ...

& TWARZ

Radosny wakacyjny festyn ,,Juvenii”
na placu zabaw os. im. J. Kukuczki

chaty koncertu organowego), Kosciét sw. Jozefa
Robotnika, Kopalni¢ ,,Wujek”, pomniki pamigci
i muzea, Szyb Wilson (wystawa Art Naif Festival),
muchowieckie lotnisko, Katowicki Klub Jezdziec-
ki, Doling Trzech Stawéw, osiedle Paderewskiego
z pomnikiem Zotnierza Polskiego, osiedle Gwiaz-
dy, Biblioteke Slaska, Dom Oswiatowy B.SI.,
spétdzielczy klub ,,Trzynastka”, Osrodek Sportowy
»~—Stowian”, Bazylike o.0. Franciszkanéw, Nad-
lesnictwo Katowice, Bazylike o.0. Bonifratréw,
dom rodzinny Jerzego Kukuczki... JeZdzimy na
wakacje poznawacé inne zakatki kraju, czy Swiata,
a czesto nie znamy dobrze miejsca, w ktérym
zyjemy — Jozefinkowiczéw, po tych wakacjach,
na pewno to stwierdzenie nie b¢dzie dotyczyto.

Tymczasem poznanie odlegtych krain,
klub realizowat poprzez spotkania z ciekawy-
mi ludZmi, ktérzy barwnie opowiadali swoje
przygody i wrazenia z egzotycznych eskapad.
— No i oczywiscie, majqc na uwadze czas wakacji,
Jjak przystato na zdrowe i Zywiotowe dzieciaki,
bawilismy si¢ wesoto — w klubie, w parkach, na
placach zabaw, na boiskach i na kgpieliskach,
takze podczas wycieczek! — méwig Jozefinkowicze.

— Ciekawostkq byt wyjazd do Baby Planet na
warsztaty Lego Robotyki oraz eksperymenty Pana
Korka, kids fitness, super zabawy ruchowe z wy-
korzystaniem multimediow. Dzieci spiewaty duzo
piosenek, urzqdzilismy karaoke, wtasne popisy
dziecigcych talentow, dyskoteke. Wszystkie dni
wakacji uptynety w swietnych humorach i super
kondycji fizycznej dzieci, ale stanowczo zbyt szyb-
ko! — podsumowuje pani Genia.

GISZOWIECKIEGO CK WAKACJE
Z POMYSLEM

,»Wakacje z pomystem” — tak okreslito swdj
program na kanikule (i niekiedy dni deszczowe,
a nawet ulewne dni) Giszowieckie Centrum Kul-
tury. Jak co roku przygotowalo sporo atrakcji —

ia

Jozefinkowicze kgpali si¢ w upalny dzieri
na Bugli

wycieczki, warsztaty, projekcje kinowe, wyjscia
do muzedéw i na basen oraz wiele innych.

Pierwszy tydzien uptynat pod znakiem hitéw
filmowych. Dzieci poruszaty si¢ w Swiecie Har-
ry’ego Pottera, Angry Birds, Robinsona Crusoe
i ,Miska w Nowym Jorku”. Udato im si¢ takze
uczestniczy¢ w bardzo interesujacych warsztatach
plastycznych w Biurze Wystaw Artystycznych.

Mitg niespodziankg bylo zaproszenie do Patacu
Mtodziezy. Pani Mirella odkryta tam przed dzie¢mi
tajemnice réznych zjawisk biologiczno-chemicz-
nych. Oczywiscie nie obylo si¢ bez wycieczek,
ktérych organizatorem byl Dzial Spoteczno-
-Kulturalny KSM. Ich trasa zawiodia mtodych
giszowian do Zarek i Ztotego Potoku. Po nich
nastapily kolejne atrakcje — warsztaty plastyczne
w Muzeum Historii Katowic, na ktérych wyja-
$niono tajemnice sztuki konserwacji, a w Muzeum
Slaskim stworzono mozliwos¢ zaprezentowania
zdolnosci rzeZbiarskie;j.

— Trudno wyliczy¢ wszystkie atrakcje tych wa-
kacji, skupimy si¢ na najciekawszych — relacjonuje
pani Iwona. — Bezapelacyjny prym wiodg liczne
pobyty na basenach. Szczegdlnie podobato sig¢
kapielisko ,,Rolna”. Nadto nasze dzieci chetnie
edukowaty si¢ na wszelkiego rodzaju warsztatach
organizowanych przez: BWA, Muzeum Miasta
Katowic, Muzeum Slgskie, Muzeum Gornoslgskie
w Bytomiu, Dom Oswiatowy Biblioteki Slgskiej,
Patac Mtodziezy, Ogrod Botaniczny w Radzion-
kowie czy tez Slgski Ogrod Zoologiczny. Byli-
smy na wycieczkach w Zarkach, Olsztynie koto
Czestochowy, Dolinie Bedkowskiej, w bielskiej
krainie Reksia i Bolka i Lolka oraz w sosnowiec-
kim Egzotarium. Jesli dodamy do tego 7-krotne
bytnosci na seansach filmowych, udziat w kon-
kursie plastycznym Galerii Wilson (I nagroda
oraz wyrdznienie dla naszych podopiecznych),
gry w pitke na boisku szkolnym i zabawy w pod-
chody, to mozna chyba smiato stwierdzic, ze tego
lata atrakcji byto w GCK moc. Trudno zatem sig
dziwié, Ze nasza grupa liczyta czesto 20 i wiecej

R

... podobnie jak wizyta w Katowickim Klubie
JeZdzieckim

Mtodym Jozefinkowiczom bardzo podobajq sie

Gwiazdy
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& TWARZY WAKLACT?

dzieci. Ogotem w lipcu i sierpniu zanotowano
ponad 620 udziatow dzieci w naszych zajeciach.
CzeS¢ z nich uczeszczata np. tydzieri czy dwa,
czeS¢ wracata po przyjeZdzie z dalszych wojazy,
byty réwniez takie, ktdre spedzity u nas wigkszos¢
wakacyjnych dni. To swiadczy o atrakcyjnosci
naszej oferty a takze zaufaniu rodzicow i dzieci
do nas, pracownikow GCK.

Zwieficzeniem imprez letnich organizowanych
przez GCK byly, juz we wrzesniu, wspotudziat
w ,,] Swiatowym Spotkaniu Giszowiok6w” oraz
,Giszowieckie klimaty” — czyli wystawa malarstwa
réznych twércéw z okazji 110-lecia Giszowca, no
i (trwajace jeszcze) wezasy zdrowotne dla senioréw
w Mrzezynie. Ale z pobytu nad Battykiem begdzie
relacja w nastepnym wydaniu ,,Wspdlnych Spraw”.

Teraz jednak stéw jeszcze nieco o Swigcie giszo-
wiokéw. Z okazji ,,110 Urodzin” Giszowca jaki$
czas temu grupa inicjatywna zwigzana z Miejskim
Domem Kultury i Stowarzyszeniem Giszowiec
postanowita zorganizowac¢ I Swiatowe Spotkanie

wystapil nasz zesp6t ,,100-Krotki” z repertuarem
piosenek slaskich.

Uhonorowano najstarszg mieszkank¢ Giszowca
— 104-letnig Mari¢ Wedrynska. Pani Maria jest
mieszkanka Katowickiej Spétdzielni Mieszkanio-
wej, zatem obok przedstawicieli Rady Jednostki
Pomocniczej nr 17 we wzruszajacych odwiedzi-
nach u Nestorki uczestniczyli przedstawiciele
Rady Nadzorczej KSM Zdzistawa Nowak oraz
Szczepan Durlo, zarazem przewodniczacy Rady
Osiedla Giszowiec oraz kierownik Administracji
Giszowiec Zbigniew Cieslak.

Catos¢ imprezy w giszowieckim parku dopetnit
rybnicki Kabaret Mtodych Panéw. A pdzniej to juz
tylko zabawa, tarice, Spiewy, gwiazdy, fajerwerki,
bo niedziela uptyneta pod znakiem Dni Giszowca.

A PRZED NAML...

® CENTRUM: 23.09., godz. 16" — , Badz
piekna w kazdym wieku” — spotkanie promu-
jace pielggnacje twarzy i ciala, pokaz makijazu

»Jozefinka”: wracamy z wyprawy
na Stadion Slgski

Maria Wedryriska ma 104 lata i jest najstarszq

mieszkankq Giszowca

Giszowiokéw. Na apel zamieszczony w mediach
spotecznosciowych odpowiedzialo ok. 80 oséb,
ktére zaproszono na sobotg, 3 wrzesnia do sali
widowiskowej MDK. Poprzedzajaco w kosciele
p-w. sw. Stanistawa Kostki odbyla si¢ msza dla
mieszkaricow i uczestnikéw tego spotkania. Po
mszy pod kosciotem czekat ,,Balkan” czyli pociag,
nierozerwalnie zwigzany z historig dzielnicy,
jezdzacy tym razem juz (niestety) nie po szynach.
W towarzystwie orkiestry detej odbyt si¢ przejazd
wokot Giszowca do Parku pod Lipami. A tam
wspomnienia — stare kroniki parafialne, fotografie,
widok6éwki, wzruszajgce spotkania. Oczywiscie
wszystko przetykane piosenkami §laskimi.
Huczna byta biesiada slaska, ktérej organiza-
torem byta Rada Jednostki Pomocniczej nr 17
i stowarzyszenie Blok Aktywni Razem. Odbywata
si¢ ona pod patronatem regionalnego Radia Fest,
a catos¢ prowadzit Grzegorz Stasiak. Na scenie
giszowieckiego rynku, wsréd wielu wykonawcow,

»GCK”: magiczne zabawy w klubowym zaciszu

byly dobrq receptq na niepogode ...

Dzieci z GCK: w bielskim
Studiu Filmow Rysunkowych ...

dla dorostych; 26.09., godz. 17 — | Nie jestes$
sam” — powakacyjne spotkanie integracyjne dla
0s6b niepelnosprawnych narzadu ruchu; 26.09.
godz.17% — | Plastyka” — zajecia plastyczne dla
senioréw, 28.09., godz. 14% —  Plastyka” — zajecia
plastyczne dla senior6w.

® GISZOWIECKIE CK: 24.09. — Grzybo-
branie — wyjazd na grzyby.

® JOZEFINKA: 19.09., godz. 16¥ —, Imieniny
Jozefinki” — uroczyste rozpoczecie dziatalnosci
sekcji i form statych, zapisy do sekeji, klubow i két
zainteresowan form statych, spotkanie uczestnikéw
i ich opiekunéw z instruktorami; 20.09., godz.
16% —  Wszystkie barwy ziemi...” — warsztaty
plastyczne dla dzieci i dorostych (kwiaty, liscie,
latawce, wiatraczki, itp. — zabawy ruchowe z wia-
trem); 21.09., godz. 9% —,,Guido” — zwiedzanie
kopalni ,,Guido” i Ogrodu Botanicznego w Zabrzu,
21.09., godz. 17% — , Prawa i obowigzki obywa-
telskie” — zajgcia w ramach projektu ,,Aktywne
wspélnoty”; 22.09., godz.15% — , Mi$ Uszatek
wsréd dzieci” — inauguracja spotkain w Klubie

Malucha. Zapraszamy dzieci w wieku 2-5 lat wraz
z opiekunami; 23.09., godz.10° — , Powitanie
astronomicznej Jesieni” — spacer Trzech Pokoleri
po Parku Slaskim, przejazd kolejka linowg ELKA;
28.09., godz. 16% — ,Warsztaty wytwérstwa arty-
stycznego” — zajecia w ramach projektu ,,Aktywne
wspdlnoty”; 29.09., godz. 6% — ,,Grzybobranie”
— wyjazd na grzyby w lasy lublinieckie; 30.09.,
godz. 16 —  Spacer” — zajecia w ramach projektu
,-,Aktywne wspdlnoty”.

® JUVENIA: 20.09., godz. 12 —  Letnie
igranie” — gry, zabawy ruchowe w klubie. Klub
zaprasza na state zaje¢cia od paZdziernika. Pro-
ponuje zajecia muzyczne, taneczne, gitarowe,
plastyczne, a dla dorostych gimnastyke. Zapisy
juz trwaja.

® POD GWIAZDAMI: 20.09., godz. 16™
— Powakacyjna gielda pamiatek i wystawa
fotografii” — w klubie; 21.09., godz. 12 — | Pa-
procany” — wyjazd nad jezioro; 23.09., godz.
15% — _ Klub Seniora” — rozpoczecie sezonu,

... a na pogode ogrodowy surwiwal w Slgskim

Ogrodzie Botanicznym w Radzionkowie

... i podczas warsztatdw historycznych
w Muzeum Slgskim

23.09., godz. 17" — .11 Dni Zawodzia” — wyj-
Scie do Miejskiego Domu Kultury Zawodzie na
wystawe 1 koncert operetkowy; 27.09., godz.
14% —  Seniorze, nie daj si¢ oszukaé” — wyjscie
do MDK Bogucice na spotkanie z policjantami
Komendy Miejskiej Policji; 28.09., godz. 16%
i 17 — ,Warsztaty taneczne” — dla dzieci od
lat 4-6 oraz 7-10.

©® TRZYNASTKA: 21.09., godz. 9° —, Guido”
— zwiedzanie kopalni Guido i Ogrodu Botanicz-
nego w Zabrzu; 23.09., godz. 14*° — , Spacer po
Zawodziu” - zajgcia w ramach projektu ,,Aktywne
wspdlnoty”; 24.09. — ,,Zagraj z tatg” — rozgrywki
w pitke nozng w ramach obchodu Dni Zawodzia.
Zapraszamy dzieci do lat 13 wraz z ojcami; 28.09.,
godz. 16® — , Prawa i obowigzki obywatelskie”
— wyklad, zajecia w ramach projektu ,,Aktywne
wspdlnoty”; 30.09., godz. 14° —  Buki” — zwie-
dzanie Rezerwatu Bukéw w Murckach.

Zebrata:
EWA ZARKOWSKA
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Piekna inicjatywa Miasta Katowice
i Stowarzyszenia FAMI.LOCK

CENTRUM SPOTKAN SENIOROW
W CENTRUM MIASTA

iasto Katowice i Stowa-
rzyszenie FAMI.LOCK
zapraszaja katowickich

Senioréw, ktérzy ukoriczyli szesé-
dziesiaty rok zycia, do wzigcia udzia-
tu w tworzeniu ,,Centrum spotkari
Seniorow w centrum miasta”.

Od poczatku wrzesnia do grudnia
2016 roku, w siedzibie Stowarzysze-
nia FAMI.LOCK przy ul. 3 Maja 11
(tam, gdzie miesci si¢ Punkt kon-
sultacyjny Programu ,,Aktywni
Seniorzy 60+”), odbywa si¢ cykl
bezptatnych spotkan, warsztatow
1 spektakli teatralnych, majacych na
celu aktywizacje i rozwdj os6b star-
szych.

Spotkania sg okazja do rozwijania
zainteresowar, zawierania nowych
znajomosci i przyjazni, spotkari z ar-
tystami i ciekawymi ludZmi, rozméw
przy kawie, herbacie i stodkim poczg-
stunku. Ale: ilos¢ miejsc jest ograni-
czona i decyduje kolejnos¢ zgloszen.
A te przyjmowanie sg jedynie w for-
mie osobistej, wlasnie w miejscu
obecnego Punktu konsultacyjnego,
w dniach: poniedzialki: godz. 14%-
17", wtorki: godz. 10*-15%, $ro-
dy godz. 10%°-15% oraz czwartki:
godz. 10"-15%, Mozna kontaktowaé
sg takze telefonicznie: 32 258 01 89
oraz 502 268 497. W piatki, soboty
iniedziele zgloszen nie ma. Sg za to
zgloszenia internetowe: featrbezsce-
ny@gmail.com

Oto program imprez, jakie (jesz-
cze - bo juz kilka byto) odbedg si¢
na 3 Maja 11:

Wrzesien: poniedziatek 19.09.,
g. 16% - Poniedzialek Teatralny”
- spektakl i spotkanie z twércami;
sroda 21.09., g. 11%°-14% - warsztat
»dprawne rece - sprawny umyst”.

Pazidziernik: sroda 3.10.,
g. 11%-14% - spotkanie z cyklu
,.Ciekawi ludzie”; sroda 12.10.,
g. 11%-14% - spotkanie z cyklu ,,Gry
planszowe”; sroda 19.10., g. 11%0-14%
- warsztat ,,Sprawne rece - sprawny
umyst”’; poniedziatek 24.10., g. 16%
- ,Poniedziatek Teatralny” - spektakl
1 spotkanie z twércami; sroda 26.10.,
g. 11%-14% warsztat florystyczny.

Listopad: sroda9.11., g. 11°-14%°
- spotkanie z cyklu ,,Gry planszo-
we”; 21.11., poniedzialek g. 16%
- ,Poniedziatek Teatralny” - spek-
takl i spotkanie z twércami; Sroda
23.11., 11%-14% - spotkanie z cyklu
,Ciekawi ludzie”; sroda 30.11., g.
119-14% - warsztat ,,Sprawne rece -
sprawny umyst”.

Grudzien: poniedziatek 5.12.,
g. 16% - Poniedzialek Teatralny” -
spektakl i spotkanie z twércami; sroda
7.12., g. 11%-14% warsztat florystycz-
ny; sroda 14.12., 11%-14% - spotkanie
z cyklu ,,Ciekawi ludzie”.

»Jesien zycia - jesienia” - to haslo tegorocznego, drugiego w Katowi-
cach, Dzienia Aktywnego Seniora, ktéry odbedzie sie w poniedzialek,
26 wrzesnia na Rynku. Radosne spotkanie, finansowane z budzetu Miasta
Katowice, przewidziane jest na godz. 11%°-14%, Jego celem jest pokazanie,
ze jesient zycia moze by¢ radosna i aktywna!

ZAPROSZENIE NA RYNEK
26 wrzesnia
Dzien Aktywnego Seniora

Prowadzony przez Stowarzyszenie FAMLLOCK program ,,Aktywni
Seniorzy 60+ zrzesza juz ponad 6300 uczestnikéw. Warto dotaczy¢ do
nich! Co bedzie na Rynku?

W atmosferze wspélnej zabawy wystuchaé bedzie mozna koncertu zespotu
,»Antyki” - wspottworcow telewizyjnego programu ,,Sobota w Bytkowie”
oraz wystepéw Wioletty Bialk i Arkadiusza Dolegi w operetkowym re-
pertuarze. Z plenerowym widowiskiem pokaze si¢ ,,Teatr Gry i Ludzie”.
Bedzie pokaz mody dla Senioréw, gimnastyka na wesoto i prezentacja Qi-
-Gong ,.Lecacy Zuraw”. Wystapig senioralne grupy artystyczne dzialajace
w naszym miescie. W niebo wylecg kolorowe balony wypuszczane przez
miodziez i Senioréw.

W trakcie imprezy, w specjalnych namiotach partneréw programu ,,Ak-
tywni Seniorzy 60+ bedzie mozna zaznajomic si¢ z ofertg firm i instytucji
partnerskich kierowang do oséb starszych, wykonaé bezptatne badania
stuchu i wzroku, skorzysta¢ z innych atrakcyjnych propozycji. Odbedzie
si¢ konkurs z nagrodami prowadzony przez Komende Miejska Policji i jej
Wydzial Prewencji.

Imprezami towarzyszacymi wydarzeniom Dnia Aktywnego Seniora
na Rynku beda (wszedzie wstep wolny!): w kinie ,,Swiatowid” - seanse
filmowe o godz. 15° i 17*° (po 80 oséb na kazda projekcje); w siedzibie
,» Teatru Bez Sceny” (ul. 3 Maja 11) - spektakl, komedia A.D. Besee ,,Psiu-
nio” (dla 60 widzéw); w Teatrze Slaskim - Scena Kameralna (wejscie
od ul. Warszawskiej 2) - wystep Bernarda Krawczyka w monodramie
T. Rézewicza ,,Smieszny staruszek”; w,,Varietes” w Domu Handlowym
,»Skarbek” w godzinach wieczornych - dancing dla Senioréw wolnym.

Wszyscy, ktérzy jako wolontariusze zechcieliby pomdc w organizacji
Dnia Aktywnego Seniora, moga to uczynié zgtaszajac sie telefonicznie pod
numerem: 602 442 707 lub poprzez internet: ewade55@02.pl

Wazna uwaga: na biezaco informacje o Dniu Aktywnego Seniora i innych
inicjatywach, programach, wydarzeniach sledzi¢ mozna (i warto!) na stronie
internetowej: www.aktywni-seniorzy.info

Ewa Wanacka urodzila si¢ w Sos-
nowcu, w ktérym ukonczyla Li-
ceum Ogélnoksztalcace im. Emilii
Plater. Studiowala potem w Kra-
kowie na Uniwersytecie Jagiellon-
skim - i to zazebiajaco — na dwéch
fakultetach: polonistyce i dzienni-
karstwie. Po rocznej asystenturze
w Katedrze Teorii i Praktyki Pracy,
w 1953 roku, z otrzymanym ,,na-
kazem pracy” w reku, trafila do
redakcji ,,Trybuny Robotniczej”.
Przepracowala w niej ré6wno 35 lat.

Wymieni¢ mozna Jej kolejne
stopnie i stanowiska zawodowe,
takie jak: publicystka, komentator,
reportazystka. Nie sposob jednak

teksty, o czym wspominalas, pisa-
las ol6wkiem, ale od polowy lat

POZEGNANIA

Redaktor Ewa Wanacka

przedstawi¢ indeksu twérczych do-
konan. Jest ich nieskoriczenie wiele.

Na lamach ,,Trybuny” Wanacka
czytalo si¢ w pierwszej kolejnosci.
Podziwialo, nawet z nutg pewnej
zazdrosci, lekko$¢ jej piora, glebie
i klarownosé mysli. Bogactwo jezy-
ka. Rozleglg skale zainteresowan.

Ceniona przez czytelnikéw, lu-
biana w Srodowisku dziennikar-
skim, byla doceniana i odznaczana
za swoja twoérczosé. Dosé wspo-
mnieé, Ze miedzy innymi zostala
uhonorowana Krzyzem Kawaler-
skim Orderu Odrodzenia Polski
i Orderem Sztandaru Pracy I klasy
oraz Zlota Odznakg ,,Zasluzonej
w rozwoju wojewodztwa kato-
wickiego”. Byla laureatka wielu
nagr6d w konkursach prasowych.
Jej wybitne dokonania zwieniczyla
najwyzsza, indywidualna, dzien-
nikarska Nagroda im. Boleslawa
Prusa. Byla czlonkiem Stowarzy-
szenia Dziennikarzy, a nastepnie
Stowarzyszenia Dziennikarzy Rze-
czypospolitej Polskiej, w imieniu
ktorego i redakcji ,,Wspélnych
Spraw”, przyszlo nam Ja zegnac.

Bedac na emeryturze wspétpra-
cowala z wieloma czasopismami.
Najdluzej, bo éwieré wieku, ze
,, Wsp6lnymi Sprawami” — mie-
siecznikiem wydawanym dla miesz-
kancow Katowickiej Spoldzielni
Mieszkaniowej, ktérej byla czion-
kiem i mieszkaficem w Superjedno-
stce. Nade wszystko oddawala sie
jednak nowej pasji — malarstwu.
QOdkryla na nowo i ujawnila swéj
kolejny wielki talent, zarzucony
w mlodosci: malarstwo. Farby, pa-
leta, pedzle, kolejne blejtramy do
stworzenia coraz to nowego obrazu
— wypelnialy Jej kazda chwile. Do
czasu, gdy pogarszajacy sie wzrok
na to pozwalal. Trzy miesiace temu,
30 maja, w dniu swoich 90 urodzin,
zalowala nie tego, Ze juz nie pisze,
bo nie rozpoznaje liter na ekra-
nie laptopa, ale tego, Ze nie moze
juz malowaé.

* & *

Ewo! Od czasu gdy zaczelas pisaé
i publikowaé w ,,Trybunie Robot-
niczej”, przez 62 lata bylas czynna
zawodowo dziennikarka. Pierwsze

dziewieédziesiatych powstawaly
w komputerze, ktérego opanowa-
niem zwieniczylas wéwczas swe
70 urodziny. Twdj ostatni tekst
ukazatl si¢ w grudniu 2015 roku
we ,,Wspélnych Sprawach”. Jak
na miesiecznik przystalo pisalas
o ,,Magii Swiat”. Koncowe dwa
zdania Twojego felietonu brzmig
jak zyciowe memento:

,»Mamy sig cieszyc, Ze jestesmy
razem, ze si¢ kochamy i lubimy prze-
bywaé w swoim towarzystwie. Nawet
12 potraw na wigilijnym stole nie
uszczesliwia tak bardzo jak wspolnie
spedzone chwile.”

Tak Ewo! Ujelas to lapidarnie
i najtrafniej. Uszczesliwialy nas
spedzane wspélnie z Toba chwile —
te w wirze redakcyjnym i te w spot-
kaniach towarzyskich. Z Twoim
odejsciem kazdy z nas utracit czast-
ke swego szczescia.

* & *

Laczymy si¢ z panem redakto-
rem Jackiem Broszkiewiczem w sy-
nowskim bélu po smierci Matki.
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BARAN (21.03 - 19.04) 16-20
wrzeénia to twoje dni: idealny
czas dla podrozy, osiagania dale-
kosieznych celow, nauki, a takze
by pociggnac za sobg innych lu-
dzi, zarazi¢ ich swoim entuzja-
zmem, pasja. Bedziesz mie¢ duzy
wplyw na swoje otoczenie i nawet
jesli nie zajmujesz eksponowanej
pozycji, inni i tak beda traktowac
cie jako lidera, szefa. Mozliwe, ze
spontanicznie nawiazesz blizsza
relacje z kims, kto zawsze ci si¢
podobal. Cos z tego wyniknie:
moze romans, a moze cenna zna-
jomos¢ w interesach...? W I poto-
wie pazdziernika Mars pomoze ci
zaprowadzi¢ porzadek w swoich
sprawach i konsekwentnie re-
alizowac to, co w najblizszych
dniach urodzi sie w twojej gtowie.
Powodzenia!

BYK (20.04 - 22.05) 1i 2 paz-
dziernika Wenus i Neptun po-
budza twoje serce do zywszego
bicia. Czeka cie spelnienie w mi-
tosci, a jesli jeste$ samotny, to
moze sie szybko zmienié. Mars
i Pluton sprzyjaja karierze, za-
rabianiu oraz przeprowadzaniu
zmian w otoczeniu. Mozesz np.
zrobi¢ remont, dokona¢ duzego
zakupu, ktéry ulatwi ci zycie,
przeprowadzi¢ jaki$ swdj plan,
ktéry wymaga samozaparcia,
konsekwencji i wewnetrznej sity.
Pojawi sie takze wiele propozycji,
by w wolnym czasie zabawic sie,
oderwac od codziennoéci. Korzy-
staj z nich, bo mozesz zobaczy¢
i przezy¢ co$, co cie zachwyci,
przeniesie jakby w inny $wiat.

BLIZNIETA (23.05 - 21.06)
Do 22 wrzeénia twdéj patron,
Merkury, porusza sie ruchem
wstecznym, co moze powodo-
wacé pomytki, zamieszanie, chaos
w twoich sprawach. Teraz lepiej
robi¢ mniej, za to dokladnie,
starannie. Po tej dacie wszystko
zacznie sie lepiej ukladac. Storice
i Jowisz sprawig, ze powrdca ma-
rzenia, o ktérych juz zapomniates.
Moga dotyczyé np. podrézy lub
nauki czegos, co zawsze chciale$
poznaé. Moze zatem zapiszesz
sie na jakie$ studia, kurs, zorga-
nizowane zajecia dla ambitnych
i ciekawych $wiata? Nie przegap
10-12 - to twoje szczesliwe dni,
wtedy dobre okazje same beda
ci wchodzi¢ w rece.

RAK (22.06 - 22.07) Wiecej
otwartosci na ludzi, drogi Raku!
Nie bdj si¢ odrzucenia, krytyki
i tego, ze sie komus$ narazisz.
Takie obawy to wytwory two-
jej wyobrazni, ktére nie maja
uzasadnienia w rzeczywistosci.

Weekend na przelomie wrzesnia
i pazdziernika zapowiada sie to-
warzysko i warto, by$ uczestni-
czyl w spotkaniach i imprezach.
Mozesz spotkac kogos, kto bedzie
dla ciebie zagadka, pociagac cie
bedzie wtasnie jego nielatwy
charakter. Poza tym ta osoba
(lub osoby) mie¢ bedzie co$, na
czym tobie zalezy. Dbaj teraz,
Raku, o zdrowie! Wraz z pierw-
szymi powiewami jesieni moga
odezwac sie stare dolegliwosci.
Uwazaj zwlaszcza 1, 7 i 15 paz-
dziernika.

LEW (23.07 - 23.08) Wickszos¢
planet ci sprzyja i pilnuje, by$
jesient powital w dobrym zdro-
wiu i pogodnym nastroju. Masz

wspiera cie Storice, zatem cieszy¢
sie bedziesz dobrym zdrowiem
i powodzeniem wéréd ludzi.
Dojda do glosu najlepsze cechy
twojego charakteru, pokazesz sie
$wiatu od najlepszej strony. To
musi zaowocowac sukcesami:
kariera nabierze przyspieszenia,
otworza sie nowe perspektywy,
zbierzesz tez owoce tego, na co
wczesniej pracowalas. Skup sie
na swoich gléwnych zyciowych
celach, nie rozmieniaj sie na drob-
ne! Twoje najlepsze dni to: 25-27
wrzeénia, 30 wrzeénia -5 paz-
dziernika i 11-13 pazdziernika.
SKORPION (23.10 - 21.11)
Twoje akumulatory sa na wy-
czerpaniu, powiniene$ zwolnié¢

wych, rzutkich i energicznych. Ta
jesieri nalezy do ciebie! Diuzej nie
bedziesz robil unikéw ani prze-
kladat na pézniej trudnych zadan.
Po prostu wezmiesz byka za rogi!
Bedziesz sie takze wiecej ruszat,
moze nawet zaczniesz uczeszczaé
na zorganizowane zajecia sporto-
we? To pozwoli ci utrzymac do-
bra forme w chtodnej porze roku.
Jednak nie wszystko przyjdzie
citatwo. Trzeba bedzie pokonac
swoje opory, podja¢ wyzwanie,
skonfrontowac sie ze swoimi sta-
bosciami - jednym stowem - po-
pracowac nad soba. Na przetomie
wrzeénia i pazdziernika strzez
zdrowia.

HOROSKOP OD 15 WRZESNIA
DO 15 PAZDZIERNIKA 2016

dobry czas, by od$wiezy¢ zapo-
mniane kontakty towarzyskie,
rozerwac sie, zobaczy¢, co dzieje
sie na miescie w kinie, teatrze,
na wystawach. Powiniene$ cze-
Sciej odrywac sie od pracy i co-
dziennej krzataniny, bo wtedy
rozkwitasz! Weekend 24-25 pod
znakiem zycia rodzinnego, ale
nastepny spedzisz w gronie zna-
jomych i przyjaciot, beda imprezy
irozrywki. Jesli jednak chowasz
w sercu jakie$ zale, nie zamiataj
ich pod dywan. Sprébuj poroz-
mawiac o przesztosci. Lub zrob
to w niedalekiej przyszlosci, aby
teraz nie psuc nastroju.

PANNA (24.08 - 22.09) Do 22
wrze$nia w twoim znaku przeby-
wac bedzie Storice, dbajac o twoje
zdrowie i ogélne powodzenie.
Jednak dopiero po tej dacie Mer-
kury ruszy do przodu nadajac
jednoczesnie bieg tym waznym
sprawom, w ktérych teraz panuje
irytujacy zast6j. Wiele obecnych
probleméw uprosci sie, rozwigze
i bedziesz mogta wystartowac
znowym pomystem oraz zakorn-
czy¢ to, co zaczetas. 17 wrzesnia
uwazaj na zdrowie, unikaj ry-
zyka, uwazaj na drodze. 11-13
pazdziernika sprzyjaja nauce,
podrézom, szerokim kontak-
tom z ludzmi, z ktérymi moga
cie polaczy¢ wspolne cele i inte-
resy. Mozliwa nowa, korzystna
wspdlpraca.

WAGA (23.09 - 22.10) Opieke
nad toba objat Jowisz, nazywany
przez starozytnych astrologéw
planeta wielkiego szczescia.
Z jego task korzystaé bedziesz
przez najblizszy rok. Dodatkowo

tempo, a najlepiej udac sie na je-
sienne wakacje. Z kim? Najlepiej
z kims$ bliskim twojemu sercu, bo
1-3, 5-6 pazdziernika sprzyjaja
mitosci, woéwczas twoj zwigzek
umocni sig¢, nabierze rumieficéw.
Bedzie romantycznie i bardzo
seksownie. To takze dobry mo-
ment, bys$ zadbat o swoja urode
i zdrowie, od$wiezyl garderobe,
a takze upiekszy! swoje mieszka-
nie czy miejsce, w ktérym czesto
przebywasz np. pracujesz. Wenus
obdarzy cie dobrym gustem, wy-
czuciem stylu oraz zdolno$ciami
w kierunku sztuki. Mozesz zosta¢
stylista na swéj wlasny uzytek
i dobrze doradzi¢ innym.
STRZELEC (22.11 - 21.12)
Do kornica wrzeénia korzystasz
z sity Marsa: on pomoze ci sie
sprezy¢, zmobilizowaé, obdarzy
cie dobra kondycja a takze od-
waga. Dzieki temu pozbedziesz
sie zaleglosci i ruszysz z wazny-
mi sprawami. Saturn w twoim
znaku kaze ci dziala¢ z wieksza
rozwaga i odpowiedzialnoscig.
Mogga sie otworzy¢ przed toba
nowe perspektywy, mozesz by¢
kuszony np. zyskami, dobra
zabawa, dofaczeniem do grona
atrakcyjnych os6b, ale ty sam po-
winiene$ oceni¢, czy to bedzie dla
ciebie dobre. Pamietaj, Ze nie ma
r6zy bez kolcéw... W dniach 3-5
pazdziernika na pewno podej-
miesz rozsgdne decyzje, ale 25-27
wrze$nia, uwazaj, aby nie poniost
cie nadmierny optymizm.
KOZIOROZEC (22.12 - 19.01)
W ostatnich dniach wrzesnia do
twojego znaku wejdzie Mars, pla-
neta ludzi odwaznych, przebojo-

WODNIK (20.01 - 18.02)
Sprzyjajace wpltywy Storica i Jo-
wisza roztaczajg nad toba para-
sol ochronny. One sprawia, ze
ki6tnie i sprzeczki ktére wywota
Wenus, nie beda trwaly dlugo.
Jesli chcesz ich w ogdle uniknaé¢
przyjmij zasade , O gustach sie
nie dyskutuje” i przestan kryty-
kowac¢ styl znajomych i rodziny.
W zwigzku moze ci troche prze-
szkadzaé zazdros¢ partnera. Ale
czy aby na pewno nie dajesz mu
(jej) do niej powodéw? Czy zbyt
czesto nie przekraczasz cienkiej
granicy miedzy przyjazna roz-
mowa3 a flirtem? C6z, wez pod
uwage, ze nie wszyscy s tak
tolerancyjni jak ty. Wszystko co
zaczniesz 1 pazdziernika bedzie
pomyslne. 17-18 pokonasz kazda
przeszkode.

RYBY (19.02 - 20.03) Nieprzy-
jazne wplywy Neptuna i Saturna
ktore ostatnio mogty ci sie dac¢
we znaki wlasnie mijaja. Do
konica wrzes$nia uwazaj jeszcze
na zdrowie, ale w pazdzierniku
odetchniesz z ulgg, zacznie sie
lepsza passa. Juz 1 i 2 mozesz
si¢ poczu¢ zakochana lub prze-
zyjesz romantyczng przygode
z kim$, o kim mysélatas, ze juz
niczym cie nie zaskoczy. 10-13
wiele osiggniesz, jesli postuchasz
glosu intuicji, a jednoczesnie do-
dasz gazu, zmobilizujesz sie do
wiekszej aktywnosci. Stuchaj ser-
ca idzialaj - to recepta na te dni!
Bardzo mozliwe, ze zaczniesz
dziala¢ na niwie spolecznej, np.
w jakims$ stowarzyszeniu, fun-
dagji itd.
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Nr licencji Prezesa Zarzgdu KSM 1263: Nr licencji Kierownika MBP 1271

40-168 KATOWICE, ul. Klonowa 35 ¢
(w siedzibie dyrekcji KSM)
@ 20-84-739 oraz 20-84-740, fax 20-84-805
e-mail: zarzad@ksm.katowice.pl

BIURO POSREDNICTWA

(LICENCJONOWANY POSREDNIK)

-
-

Czynne w dni powszednie:
poniedziatki i czwartki od 8 do 16",
wtorki i §rody od 8" do 17%, piatki od 8*° do 14*"
www.ksm.katowice.pl

DLA OSOB ZAINTERESOWANYCH
USLUGAMI W ZAKRESIE

OBROTU NIERUCHOMOSCIAMI

SZANOWNI PANSTWO,

Serdecznie zapraszamy do korzystania z uslug
Swiadczonych przez spoéldzielcze — Mieszkaniowe Biuro
Posrednictwa. Uprzejmie informujemy, Zze zajmujemy sie
sprzedaza oraz wynajmem réznego rodzaju nieruchomo-
$ci (mieszkania, domki, dzialki, sklepy, lokale handlowe,
obiekty komercyjne, powierzchnie biurowe, magazyny,
dzialki gruntowe itp.), w szczegolnosci:

posredniczymy i dzialamy w imieniu i na rzecz naszych
klientéw - zainteresowanych nabyciem lub zbyciem lo-
kali mieszkalnych, uzytkowych, nieruchomosci grunto-
wych itp.;

posiadamy interesujace oferty z wlasnych inwestycji
Katowickiej Spéldzielni Mieszkaniowej w zakresie lo-
kali mieszkalnych, nowych domkéw jednorodzinnych
(w atrakcyjnych dzielnicach Katowic) - mozliwos$¢ ne-
gocjowania ceny, warunkéw zapltaty, decydowania o
rodzaju ich wykonczenia i wyposazenia;

oferujemy do nabycia lokale spéldzielcze (z wtérnego
obrotu i z ,,odzysku”) w ramach przetargéw na ustano-
wienie odrebnej wlasnosci tychze lokali;

= zajmujemy sie wynajmowaniem lokali uzytkowych na

prowadzenie dzialalnosci ustugowej, handlowej, biuro-
wej itp., wydzierzawianiem terenéw na cele uslugowe,
i inne;

przeprowadzamy procedury zakladania ksiag wieczy-
stych dla wlascicieli doméw i mieszkan, a takze posia-
daczy spoldzielczych praw do lokali;

pomagamy w regulowaniu stanéw prawnych nieru-
chomosci oraz w uzyskaniu stosownych dokumentéw
i pozwolen koniecznych do obrotu nieruchomosciami;
wspolpracujemy z geodetami, architektami, kancela-
riami notarialnymi;

~ pomagamy w uzyskaniu korzystnych ofert dla kredy-

téw bankowych, zwlaszcza hipotecznych;

~ realizujemy uslugi w zakresie rzeczoznawstwa majat-

kowego;

- oferujemy kompleksowa profesjonalna obsluge posred-

nictwa w kupnie, sprzedazy i wynajmie lokali z zasobéw
Katowickiej Spéldzielni Mieszkaniowej oraz innych,
w tym na zlecenie 0séb fizycznych.

LOKALE MIESZKALNE Z NOWE]J INWESTYCJI KSM
»REKREACYJNA DOLINA-MALY STAW”
DO SPRZEDAZY ZA GOTOWKE - NA RATY

LOKALE UZYTKOWE
DO WYNAJECIA LUB SPRZEDAZY

W  PAWILONIE WOLNOSTOJACYM

1. UL. PULASKIEGO 8449m> 4 pok. I pigtro Osiedle ,, Wierzbowa”, Dziat Gosp. Mieniem tel. 208-47-09(10, 11)
3. UL.PULASKIEGO 56,78m*> 2 pok. I pietro 2 BRZOZOWA 50 41.50 m2 I pietro
MIESZKANIA DO SPRZEDAZY ,,0D ZARAZ” NA : ’ b
USTANOWIENIE ODREBNEJ WEASNOSCI LOKALU OD KsM - WIERZBOWA 30 o 124,37 m parter
UL. BOH. MONTE CASSINO 55,17 m?2 2 pOk. 1\Y piQtl‘O Osiedle ,,Jamiw”, Dz. Gosp. Mieniem tel. 208-47—09(10, 11)
MIESZKANIA DO SPRZEDAZY OD OSOB FIZYCZNYCH 4. ZAMKOWA 45 127,22 m* I pigtro
1. UL.JOZFOWSKA 73,00 m? 3 pok. XI pietro Osiedle ,,Giszowiec”, Dz. Gosp. Mieniem tel. 208-47-09(10, 11)
2. UL.J OZFOWSKA 50,00 m? 2 pok. III pietro 5. KARLICZKA 6 161,77 m? parter
3. UL.MIKUSINSKIEGO 37,40 m’ 1 pok. II pi(;tl‘o W BUDYNKU MIESZKALNYM
4. UL.GRAZYNSKIEGO  43,20m* 2 pok. 1 pigtro Osiedle ,,Superjednostka”, Adm. tel. 203-75-46, 203-63-41
5. UL. BEDNORZA 46,70 m 2 pok. parter 6. AL. KORFANTEGO 16 46.40 m? podziemi
DZIALKI DO SPRZEDAZY OD OSOB FIZYCZNYCH : ; pocziemie
GARAZE DO SPRZEDAZY OD KSM 8. AL. KORFANTEGO 18 18,47 m*> XV p.
1. UL.LOTNISKO 15,80 m? na powierzchni 9. AL. KORFANTEGO 138 18,47 m? I p.
UL. LOTNISKO 18,40 m? na powierzchni  10. AL. KORFANTEGO 18 37,89 m? tunel
MIESZKANIA DO WYNAJECIA OD 0SOB FIZYCZNYCH garazowy
UL. WIERZBOWA 32,50 m? 2 pok. parter 11. AL. KORFANTEGO 24 18,47 m*IV p. |
| UL. LUBUSKA 48,58 m* 2 pok. III pietro  12. AL. KORFANTEGO 30 41,20 m? wys. par. [§]
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SZCZEGOEOWE INFORMACJE pok. 10, 10a, 16
TEL. 208-47-09 (10, 11)

DILACZEGO WARTO SKORZYSTAC
Z NASZYCH USLUG ?

AL. KORFANTEGO 30 29,80 m? parter
AL. KORFANTEGO 30 18,47 m*IX p.
Osiedle ,,Giszowiec”, Administracja tel. 256-03-38, 209-25-19
MILA 2A 14,00 m? parter
MILA 5 15,10 m? parter
MIEA 5 30,00 m? parter
MIEA 12 31,80 m? parter
MILA 22 12,87 m? parter
MIEA 30 14,00 m? parter
MIEA 30 8,60 m? parter
MILA 38 15,00 m? parter
WOIJCIECHA 7D 22,10 m> X p.
WOICIECHA 53B 7,20 m*X p.
KARLICZKA 3 14,03 m? parter

Osiedle ,,§ciegiennego >
Administracja tel. 250-06-52, 250-29-26

JABEONIOWA 42 38,60 m? piwnica
ROZANOWICZA 1 66,00 m? parter
JOZEFOWSKA 88 12,63 m? parter
JOZEFOWSKA 94 18,22 m? parter
JOZEFOWSKA 114A 19,20 m? parter
JOZEFOWSKA 116A 30,40 m? parter
JOZEFOWSKA 118A 30,85 m? parter
Osiedle ,,HPR/Srédmiescie”,

Administracja tel. 251-25-93, 251-40-39

SOKOLSKA 33 30,81 m? XI p.
SOKOLSKA 33 30,84 m? XI p.

Osiedle ,,Kukuczki”, Administracja tel. 203-81-92, 258-41-02

LUBUSKA 8 58,10 m? parter
LUBUSKA 8 55,10 m? parter
LUBUSKA 10 57,80 m? parter
LUZYCKA 4 143,20 m? parter
KARPACKA 6 58,20 m? parter
KUJAWSKA 3 54,30 m? parter
KUJAWSKA 3A 13,30 m? parter
KUJAWSKA 3B 54,30 m? parter
SANDOMIERSKA 21-23 121,30 m? parter

Osiedle ,,Gwiazdy”, Administracja tel. 258-74-59

ROZDZIENSKIEGO 86 26,80 m? parter
ROZDZIENSKIEGO 88 24,00 m? parter
ROZDZIENSKIEGO 88 27,03 m? parter

Osiedle ,,Zawodzie”, Administracja tel. 255-20-52, 255-57-29
BOH. MONTE CASSINO 3 32,31 m? parter

BOH. MONTE CASSINO 16 27,43 m> X p.
Osiedle ,,.S‘cigaly”, Administracja tel. 203-82-58

SCIGALY 8A 72,66 m? parter
MARKIEFKI 32 63,71 m? parter

Osiedle ,,Centrum”, Administracja tel. 259-68-97
GRAZYNSKIEGO 7A 12,00 m? parter
Osiedle ,,Wierzbowa”, Administracja tel. 258-79-61
WIERZBOWA 37 30,34 m? piwnica

ZAPRASZAMY DO NASZEGO BIURA'!

KRZYZOWKA WZRZESNIOWA

1 2 3 4 5

|l

PIONOWO: 24. przechowujesz tam swo-
1. ostro zakoriczony maty drucik Je oszczgdnosci.

z lebkiem, POZIOMO:
2.  wpada do Wisty koto Twier-

6. ometkowanie, ocechowanie,
7. samolubna dama,

11. splywa po zboczach wulkanu,
zapadajaca si¢ na skutek szkéd
gérniczych dzielnica Bytomia,

dzy Modlin,
3. ratunkowe, mlynskie...
4. zlota Wiodarczyk,
5. orientalna ,,uliczna” potrawa 12.
bardzo popularna w Polsce,
8. afrykanski kraj - sgsiad Kame- 13. bokobrody,
runu, 15. polecialo w poniczosze,
9. strzelanie do rzutkéw, 17. ,Jak wiersz czyta¢” - radzit ten
10. w legendamym ,,Kabarecie Star- poeta w swoim utworze,

szych Pan6w” spiewata ,W cza- 18, pasmo gérskie w Ameryce Po-

sie deszczu dzieci si¢ nudza” tudniowej

i,,Przeklne cie”, ., L. .
14. przezwisko, pseudonim, 19. i{vrvyjowka zolnierzy na polu bi
16. ozdobne nakrycie t6zka coraz 2 i dy’ tka potenciatu elekt

rzadziej stosowane, . jednostka potencjatu elektrycz-
19. antylopa z godta paristwowe- nego,

23. kompot z tej kwasno - cierpkiej
byliny jest przewyborny,

czas przymusowego odosobnie-
nia z powodéw epidemiologicz-
nych.

go Namibii,
20. gléwny posilek dnia,
22. autor ,,Wesela Prometeusza”  25.
oraz ,,Herkulesa nowozytnego
i innych wesotych rzeczy”,

Posréd oséb (prosimy o podawanie do wiadomosci redakcji swe-
go petnego adresu — to znaczy ulicy, nr domu i mieszkania), ktére do
7 pazdziernika 2016 roku dostarcza—przesla do redakcji lub Sekretariatu
KSM prawidlowe rozwigzanie ,, KRZYZOWKI WRZESNIOWEJ” roz-
losowanych zostanie 5 nagréd ksigzkowych, ufundowanych przez Wy-
dawnictwo URSA. Mozna takze korzysta¢ z internetu — adres mailowy:
wspolnesprawy @as.net.pl

NAGRODY ZA TRAFNE ROZWIAZANIE
»KRZYZOWKI WAKACYJNEJ” (NR 304-305)

Nagrody ksigzkowe, ufundowane przez Wydawnictwo URSA, za prawi-
dtowe rozwigzanie ,,KRZYZOWKI WAKACYJNEJ” z nr 304-305 ,,Wsp6lnych
Spraw”, droga komisyjnego losowania otrzymuja: Zbigniew Przepasniak
- ul. Zamkowa, Dariusz Gawron — ul. Markiefki, Janina Barczyk — ul.
Brzozowa, Elzbieta Koziol — ul. Wojciecha, Antoni Brachaczek - ul.
Nowowiejskiego. Zwycigzcom gratulujemy i zapraszamy po odbidr ksigzek
do Sekretariatu w siedzibie Zarzadu KSM (ul. Klonowa 35c¢).

Hasta — pionowo: postep, rudera, Olimpia, Atena, amator, Falski, darni-
na, taniec, kwadra, migcie, asfalt, makao; — poziomo: persona, mial, sad,
Irena, tusz, Prado, ptaki, armia, wam(®)r, Inka, deklinacja, metr, abona-
ment. Przepraszamy za blad w diagramie, ktéry wszakze nie przeszkodzit
w prawidlowym rozwigzywaniu krzyzéwki.
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Rejs stateczkiem po jeziorze Wdzydzkim

Mieszkancy Superjednostki zadowoleni
z kolejnej wyprawy

KASZUBY czyli KASZEBE

ikipedia podaje ze:
,» Kaszuby to region
kulturowy w pot-

nocnej Polsce, bedqcy czesciq
Pomorza, w ktorym zamiesz-
kujq Kaszubi (autochtoniczni
Pomorzanie) postugujqcy sie
Jjezykiem regionalnym — et-
nolektem, okreslanym jako
Jezyk kaszubski.”

Dalej mowa jest o regionie,
jezyku, historii. Te wiadomo-
$ci kazdy znajdzie w interne-
towej sieci. Jednak, zgodzimy
si¢ wszyscy, Ze nic nie zastapi
osobistej obecnosci, kontaktu
z widokami i ludZmi, spoj-
rzenia na niebieskie jeziora
rynnowe ukryte wsréd more-
nowych wzgorz, lasy lisciaste,
wysokie sosny i poprzecinane
takami pola, jazdy waskimi
drogami w tunelu z kona-
réw drzew... )

Od nas, z Gérnego Slaska
do Koscierzyny, gdzie znaj-
dowala si¢ nasza wycieczko-
wa baza wypadowa, jest 515
km i ponad 6 godzin jazdy
(autobusem wyszto trochg
dhuzej). Daleko? Tak. Jednak
rejon Kaszub Potudniowych
zostal wybrany na tegorocz-
ng jesienng eskapade dla
mieszkaricéw Superjednostki
i mieszkaic6w zaprzyjaznio-
nych Osiedli (w tym miejscu
pozdrawiamy uczestnikow
z Osiedla Wierzbowa).

Wycieczka byta strzatem
w dziesigtke. Bogaty program
zwiedzania, malownicze,
przepigkne przyrodniczo rejo-
ny, zabytki kultury dawnej az
z czasOéw poganskich, przez
wieki srednie do wspbicze-
snych, spotkania z twércami
ludowymi np. z garncarzem
w Muzeum Ceramiki Necléw,
spojrzenie na autentyczny
kaszubski haft, kosztowa-
nie wyrobdw regionalnych,
po wyktady przewodnikéw
w zwiedzanych obiektach jest
nieocenionym doswiadcze-
niem. Mieli§my przyjemnos¢
wzig¢ udziat w rejsie statecz-
kiem o zachodzie storica po
jeziorze Wdzydzkim, odby-
lismy spacer sciezkami Kal-
warii Wielewskiej, jedynej
w diecezji Pelpliriskiej po-
wstalej w latach 1915-1916.

W Kaszubskim Parku Et-
nograficznym poznalismy zy-
cie dawnej wsi kaszubskie;j.
ZwiedzieliSmy Koscierzyne
i Muzeum Kolejnictwa, Ko-
legiate w Kartuzach, muzeum
hymnu narodowego w Be-
dominie, Sanktuarium BM
Sianowskiej w Sianowie.
W Szymbarku w Centrum
Edukacji i Promocji Rejonu,
z jednej strony doswiadczyli-
$my wstrzasajacego przezycia
zwigzanego z przedstawiong
tam historig Sybirakéw — lu-
dzi wywozonych na dalekg
Syberi¢ przez carska Rosje,
a potem, az do 1956 przez
sowietéw, widzieliSmy dom
Sybiraka, wagony kolejowe,
zdjecia, przez histori¢ emigra-
cji Kaszub6w na tereny dzi-
kiej Kanady w XVIII i XIX
Ww. po rzeczy Smieszne i cieka-
we, jak dom do géry nogami
czy najdiuzsza deske swiata.

Nie ominat nas tez ,,Wie-
czér Kaszubski” grajkowie
w strojach kaszubskich grali
na regionalnych instrumen-
tach. Muzyka i spiewy w ory-
ginalnym jezyku ,,kaszebe”
porwaly do tarica kazdego!
Regionalne potrawy — wy-
Smienite ryby i satatki, do-
dawaty tylko sit do dalszej
zabawy na parkiecie.

W ostatnim dniu wyjazdu
spacerowaliSmy po kamien-
nych kregach gotéw z I-II1
w n.e. w miejscowosci We-
siory, a obiad w dniu powrotu
zjedliSmy na Zamku Krzy-
zackim w Bytowie.

P6Zny nocny powr6t z da-
lekich Kaszub w deszczu
przez waskie kaszubskie dro-
gi i dalej szybka autostradg
troche nas zmgczyt, jednak
dawno nie widzialam tylu
u$miechnigtych i zadowo-
lonych twarzy co na tej ka-
szubskiej eskapadzie!

Najblizsza wycieczka
z Superjednostki planowana
jest w lutym 2017 i bedzie
to jednodniowy kulig w po-
szukiwaniu zimy i ciepte-
go ogniska.

Do tego czasu zapraszamy
i polecamy atrakcje na miej-
scu: teatr i kino.

(wers)

OGLOSZENIA DROBNE

TELEWIZORY-naprawa
u klienta 603-898-300.

TV SAT! Regulacje i mon-
taz anten satelitarnych.
Tel. 604-127-712.

TELEWIZORY i sprzet
RTV - naprawy, gwa-
rancja, tel. 502-618-221,
32/254-72-86.
KAFELKOWANIE, malo-
wanie, gladzie, itp. Wielo-
letnie do$swiadczenie, tel.
606-237-423, 32 / 259-85-02.
KOMPLEKSOWE re-
monty tazienek z dofi-
nansowaniem z PFRON-u,
kosztorysy, 506-601-278.
KOMPLEKSOWE re-
monty lazienek, miesz-
kan, wysoka jakos¢, 17 lat
praktyki, projektowanie,
doradztwo, transport, 506-
601-278. zlecenie@firma-
-profbud.pl
TAPICERSTWO 32/204-
97-03.

KUCHNIE na wymiar,
szafy przesuwne, meble
lazienkowe, doradztwo
506-601-278.
EKSPRESOWE usuwanie
awarii wodno-kanalizacyj-
nych 506-601-278.
GAZOWE urzadzenia,
naprawa, konserwacja,
montaz, tel. 608-69-69-24.
KOMPLEKSOWE remon-
ty domoéw i mieszkan,
instalacje WOD-KAN-
-GAZ-CO z uprawnie-
niami, kafelkowanie,
malowanie, gladzie, wy-
lewki, montaz drzwi, ukta-
danie paneli 791-964-415.
KAFELKOWANIE, ma-
lowanie, gtadzie, sufity
podwieszane, wod-kan,
remonty, 505-443-616.

REMONTY mieszkan,
malowanie, tapetowanie,

gladzie, panele, tynki
ozdobne, rigipsy, tel. 696-
018-114.
CALODOBOWO-awa-
rie, naprawy piecow ga-
zowych Junkers, Termet,
Vaillant i instalacji gazo-
wych wodnych, kanali-
zacyjnych, elektrycznych,
c.o., remonty lazienek,
32/241-99-81, 601-477-527.
REMONTY tazienek,
mieszkan, solidnie, 609-
313-275.

NAPRAWA PRALEK -
szybko z gwarancja, tel.
32/251-96-63, 502-551-093.
GLADZIE bezpylowe, tel.
693-518-984.
EKSPRESOWE usuwanie
awarii wodno-kanalizacyj-
nych, 693-518-984.
KOMPLEKSOWE re-
monty doméw, mieszkan
tazienek od A-Z, dtugolet-
nia praktyka, doradztwo,
transport, 693-518-984.
POGOTOWIE kompu-
terowe. Informatyk, tel.
663-774-069.
POGOTOWIE kompu-
terowe 24h, usuwanie
wiruséw, naprawa i mo-
dernizacja PC, instalacja
oprogramowania, tel. 501-
516-684.
KOMPUTEROWA -
-ERKA, masz problem
z komputerem, zadzwon
796-86-05-13.

ANTENY serwis 504-017-
611.

TAPICERSTWO w dobrej
cenie, jako$¢ gwarantowa-
na, transport gratis 603-
601-168.

ELEKTRYK-ustugi, tel.
662-653-111, wymiana
tablic licznikowych-bez-
piecznikowych, usuwanie

awarii elektrycznych, in-
stalacje elektryczne, wy-
miana-modernizacja.

JUNKERS, Termet-napra-
wa, konserwacja, wymia-
na, tel. 733-336-959.

GAZ - montaz i naprawa
urzadzen gazowych: kuch-
nie, podgrzewacze wody,
montaz instalacji gazo-
wych: stalowe, miedzia-
ne zaciskane. Przeglady
instalacji gazowych, préby
szczelnosci. Autoryzacje:
Junkers, Vaillant, Termet,
Euroterm. Tel. 608-165-
351, 32/782-01-29.
PRACE PORZADKOWE-
-fizyczne, dziatki-mieszka-
nia-transport 601-292-699.
PRZEPROWADZKI eki-
pa-taniusko 601-292-699.
CHEMIA, matematyka
dojazd 609-313-634.
MATEMATY -
KA-505-250-272.
MATEMATYKA Zawo-
dzie 40z1/1h, 605-732-244.
MATEMATYKA korepe-
tycje 690-125-508.
LOGOPEDA dojazd gratis
660-717-189.
KOREPETYC]JE angielski,
niemiecki 660-717-189.
ANGIELSK]I, korepetycje,
szkola podstawowa, gim-
nazjum, mgr 601-232-903.
WEOSKI, FRANCUSKI
32/256-41-39.
SPRZEDAM garaz pod
Superjednostka, telefon:
506-910-819
SPRZEDAM MIESZ-
KANIE wlasnosciowe,
w dobrym stanie, bez
zadtuzen. 3 pokoje 46m2,
Janéw - Zamkowa. Tel.
512-393-676.

[ $LUSARZ )

Awaryjne otwieranie
mieszkan
i samochodow
Naprawa, wymiana,
montaz zamkow
Bez uszkodzen drzwi
24h 7dni w tygodniu

\ 600 600 235

/NAPRAWA \
OKIEN PCV

o -
Wymiana oku¢
(]
i uszczelek

Hompleksowe lwoniczu-Zdroju
naprawy okien CENA od 599 zt
drewninnych (za 8 dni z petnym
wyzywieniem)
\ 508-769-362 / 22/649-61-61

REHABILITACIA
DLA SENIORA
w Centrum

Promocji Zdrowia
»SANVIT”

w Sanoku, Ciechocinku,
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e ) DRZWTI - do /0 Panele podlogowe\ PRANIE
PROMOCJA NA WYNAJEM wszysf.k.ic.h !:ypéw MONTAZ CZYSZCZENIE:
MIEJSC POSTOJOWYCH oscleznle GRATIS g Jywandw
montaz 55 zi ® GLADZIE ® wykiadzin
W PARKINGU Rolety, Zaluzje, MALOWANIE ® ROLETY | | ™ inel?h N
DWUPOZIOMOWYM Plisy, Moskitiery | | NAWYMIAR @ DRzwr | | (90oCioN el
PRZY UL. SAINT ETIENNE 1 | [Katowice Giszowiec| | o 0 oo dowej + suszenie
° ul. Mystowicka 26 (mwnl{? Zl nsa 15(;21;2 (;) s:;zznlce) (u mmie lub u klienta)
W KATOWICACH-ZAWODZIU. adres: www. 05‘72-2;)6-55;5 7 dni w tygodniu
eurorem.katowice.pl| |y .iowice-Dgb ul. Debowa 35 dojazd gratis
. Tel. 661-263-435, Otwarte: Pn. — Pt. 10% — 7% 789-155-188
CENA ZA GORNY PARKING (32) 256-71-12 | \_  Sobou9*-13 / | \ww.03-zone.pl
60 ZLr./\M-C MEBLE POGOTOWIE KOMPUTEROWE
Catodobowo
) SIKUP [ NA WYMIAR [
SZCZEGOLOWE KUCHN|E, SZAFY ITP. [ ] ::::g;,l?coderm’zac]e
INFORMACJE. SAMOCHODOW ARANZACJA : :Inssut:ra'::ijz wirusow
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(Dokoriczenie ze str. 24)

— Zapewnienie komfortu prze-
zywania Zycia w jego ostatnich
etapach nie nalezy do zadan naj-
latwiejszych. Jak to wyglada w rze-
czywistos$ci Panskiego szpitala?

— W skali kraju geriatria dopiero
zaczyna by¢ postrzegana jako wazna
dziedzina nauki i edukacji medyczne;j.
Trzeba pamigtad, ze seniorzy cierpig
jakze czgsto na schorzenia zupetnie
obce miodszej czgsci populacji. I to
wystepujace w catkiem duzych pakie-
tach. Nasze wieloletnie doswiadcze-
nie — bo Szpital Geriatryczny dziala
juz od 55 lat — jako oséb, zajmujacych
si¢ starszymi pacjentami, pozwala
obecnie bardzo skutecznie otaczaé
ich opieka, leczyé i czgsto przywracaé
im ch¢é zycia. Jako Niepubliczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej dzialajacy
w partnerstwie publiczno-prywatnym
z katowickim samorzadem i Grupg
EMC Szpitale, oferujemy naszym
pacjentom calg game¢ ustug m.in.
zwigzanych z diagnostyka deficytow
ruchu bez wzgledu na wiek. Seniorom

Dr n. med. JAROSEAW DEREJCZYK:

STAROSC LUDZIOM NIE UDALA SIE...

polecamy tez Poradni¢ Geriatryczng
funkcjonujaca w ramach kontraktu
z NFZ.

Poza kontraktem udostepniamy
urzadzenia rehabilitacyjne najwyzszej
generacji dla os6b dorostych, ktérych
sprawnos$¢ ruchowa zostata zaburzona
chorobg, u ktérych wysitek fizyczny
jest ograniczony utratg sprawnej pra-
cy serca, ktére z wiekiem odczuwaja
coraz wigkszy dyskomfort w poru-
szaniu si¢ oraz tym, ktérzy doznali
urazu — od sttuczen po powazne urazy
w wyniku wypadkéw komunikacyj-
nych. Ponadto istotng jest mozliwos¢
oferowania sprz¢zonej rehabilitacji
uwzgledniajacej dysfunkcje wynika-
jace z naturalnego procesu starzenia
oraz zmiany w sprawnosci ruchowe;j
o podtozu chorobowym. Pacjentom
starszym oferujemy programy rehabi-
litacji profilowane w kierunku choréb

i

inter-okno

SALON OKIEN 1 DRZWI
PCV DREWNO 1 ALUMINIUM
ROLETY WEWNETRZNE

do 5% upustu na okna

Katowice
ul. Jozefowska 25
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609 728 021
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mariuszdzik@o2.pl

RATY

EATWE
DO SPEATY

Santander

@%upustu na montaz

promocja do kofica miesiaca

203 70 79

stawow i kosci, choréb
neurodegeneracyjnych,
nie tracgc z oczu pelnej
oceny stanu funkcjonal-
nego pacjenta. Nasza
oferta skierowana jest
réwniez do pacjentéw
po operacjach kardio-
chirurgicznych, kté-
rzy wymagajg korekty
terapii 1 rehabilitacji.
Zajmujemy si¢ tez 0so-
bami po zabiegach orto-
pedycznych. Oferujemy
rehabilitacje w zespotach
bélowych kregostupa.
W ramach rehabi-
litacji geriatrycznej
proponujemy udziat
w turnusach rehabilita-
cyjnych prowadzonych w szpitalu.
Angazujemy si¢ réwniez w realizacje
projektéw wspoétfinasowanych ze
srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego. Aktualnie oferujemy
wsparcie w ramach Dziennego Domu
Opieki Medycznej, testujgce nowy
standard opieki dla oséb starszych
bedacych po leczeniu szpitalnym.
Dzienny Dom to miejsce dla star-
szych pacjentéw, ktérzy sg zbyt sta-
bi, aby funkcjonowaé samodzielnie
w domu, a jednak nie na tyle chorzy,
zeby dalej korzystaé z leczenia szpi-
talnego lub opieki dlugoterminowe;.

Wazny jest bezposredni, bliski i staly

kontakt 7 pacjentem

Obecnie nasz szpital dysponuje 60
t6zkami i komfortowymi warunkami
pobytu. Nic dziwnego, ze kolejka
chetnych jest bardzo dluga, jest w niej
okoto 400 osdb, a czas wyczekiwa-
nia na przyjecie w ramach kontraktu
z NFZ to okres 3-4 miesigcy.

- Dzigkuje za rozmowe.

Rozmawiat:
JACEK BROSZKIEWICZ

P.S. Uprzedzajac pytania Czy-
telnikéw informuje, ze z pytaniami
dotyczacymi Szpitala Geriatryczne-
go nalezy bezposrednio zwracac si¢
do tej placowki: tel. 32 256 81 49;
e-mail: katowice @emc-sa.pl

Seniorzy majg w szpitalu dobrq opieke

WSPOLNE
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IZmani
1 nieznani

— Zwiedzajac teren wciaz rozbudowywanego
szpitala, ktérym od wielu lat Pan kieruje —
zwracam si¢ do dr n. med. Jarostawa Derejczyka,
dyrektora Szpitala Geriatrycznego im. Jana Pawla
II w Katowicach - Szopienicach, Wojewddzkiego
Konsultanta ds. Geriatrii — kilka razy natkna-
lem sie na tabliczki ze znamiennym napisem:
,,Oddajgc szacunek ludziom i wiedzy, dodajemy
Zycia do lat”. W tym krétkim zdaniu zawiera
sie chyba sens i sedno misji, ktérej urzeczy-
wistnieniu poswiecil Pan cala swoja zawodowa
dzialalnosé. Czy ta teza jest prawdziwa?

— Juz prawie 30 lat kieruje tg placowkg i moge
z czystym sumieniem powiedzieé, ze praca na
rzecz podnoszenia jakosci wydtuzajacego sie
zycia ludzi nabrata u mnie wymiaru pasji. Postep
spoteczny, cywilizacyjny, naukowy, stalte polep-
szanie warunkéw bytowych — spowodowaty po-
jawienie si¢ checi do dalszego wydtuzania czasu,
w jakim pozostajemy aktywni. Samo zajmowanie
si¢ osobami starszymi, najczgsciej obarczonymi
catym bagazem schorzeri i zdrowotnych deficy-
téw, pozostawato jeszcze do niedawna w strefie
cienia. Przyktadem odrabiania zalegtosci jest np.
to, iz dopiero w tym roku w polskich wyzszych
uczelniach medycznych pojawilo si¢ nauczanie
geriatrii. Bardzo mnie to cieszy.

— Czy istnieje konkretny punkt wyznaczajacy
poczatek starosci?

— Swiadomos¢ tego, ze czas wystawia swoje
rachunki, z reguty zaczyna pojawiaé si¢ po roz-
poczgciu ,,pigtego krzyzyka”. Woéwczas pierwsze
diagnozy zaczynajg ujawnia¢ nadcisnienie, pod-
wyzszone poziomy cholesterolu i cukru. Pojawiaja
si¢ tabletki, ktérych pod szes¢dziesiatke jest juz
nierzadko catkiem sporo. Ale nadal jestesmy
aktywni zawodowo i jako$ funkcjonujemy. Gorzej
jest, jesli budzimy si¢ w srodku nocy i zlani potem
uswiadamiamy sobie, ze mamy niewladng rgke
lub noge. Takie przezycia muszg prowadzi¢ do
refleksji, ze zdrowie nie jest dane raz na zawsze.
To jest inwestycja, ktéra zaczyna ksztaltowac si¢
juz w lonie matki. Potem, zdolno$¢ do utrzymania
go w dobrym stanie w jak najdtuzszym czasie,

jest Scisle zwigzana z indywidualng wiedza,
Srodowiskiem, w jakim zyjemy, otocze-
niem, w jakim si¢ poruszamy, miejscem
naszej pracy i od przestrzeni kulturowej,
geograficzno-historycznej, gospodarczej
a nawet politycznej, w jakiej funkcjonu-
jemy. Oczywiscie geny takze maja swoje
ogromne znaczenie.

— A wiec nie istnieje jedna granica, po
przekroczeniu ktérej mozemy mowié
o poczatku starosci?

— Tych granic jest kilka. Przesuwanie si¢
ich w czasie wynika z postgpu cywilizacyj-
nego. Mysle, ze za 30 lat za starc6w bedzie
si¢ uwazato dopiero osoby 90-letnie. Ale
trzeba pamigtaé takze o tym, ze fundamenty
naszej starosci wykuwaja si¢ juz wtedy, |
kiedy mamy po kilkanascie lat. Wiasnie ||
w tym okresie zycia ksztaltujemy sposoby

Dr n. med. JAROSEAW DEREJCZYK:

STAROSG

LUDZIOM

NIE UDAEA SIE...

swej indywidualnej aktywnosci, styl zycia, od-
najdowania w nim radosci i zachowania, ktére
w konsekwencji zawazg o tym, kiedy nadejdzie
nasza starosé. To w tym wieku, pomigdzy 10 a 20
rokiem zycia mozna je wygra¢ na dlugo i pigknie,
albo przegrac za wczeshie.

Nasza cywilizacja stoi w zderzeniu z koniecz-
noscig udzielenia sobie odpowiedzi na trudne
pytanie: — jak zarzadzaé naszym zasobem zdrowia,
a jednoczesnie sprosta¢ wyzwaniom postepu
i wcigz rosngcego tempa zycia kazdego dnia?
Ta odpowiedz jest szczegdlnie wazna w wieku
okoto 50 — 60 lat, kiedy konstatujemy, ze nasza
rola w procesie przekazywania zycia nastgpnemu
pokoleniu juz si¢ koriczy, badZ skoriczyta, dzieci
sg doroste, mamy juz wnuki...

Wtedy nasze zdrowie gwaltownie si¢ pogar-
sza, zaczynamy mie¢ coraz wigcej nienaleznych
oznak utrat. Pogarsza si¢ nam wzrok, stuch, gorzej
uczymy si¢ nowosci, wolniej biegamy, czesciej
dopada nas zadyszka, zaokraglamy si¢ tu i 6wdzie,
rano miewamy mniej gladka skére pod oczami.

"

Szpital Geriatryczny w Katowicach

To sg naturalne cechy starzenia si¢. Do tego do-
chodzi czgsto poczucie wykluczenia zwigzane
z zaprzestaniem lub wyhamowaniem aktywnosci
zawodowej i jakze czesto stan wdowienistwa,
ktéry jest w kategorii stresu traumg psychiczng
przyréwnywang do utraty koriczyny.

Ale tez w tym wieku 50 — 60 lat jeszcze mozemy
zmieni¢ kierunek naszego zycia, przestawiajac si¢
mentalnie, przyjmujgc poczatki starosci za zjawi-
sko normalne i wcale nie oznaczajace poczatku
naszego korica. Nadmiernie lgkowe odczuwanie
starosci jest przeciez czynnikiem zagrazajacym
zdrowiu. Staros¢ to tez sposéb interpretacji i au-
torefleksji samego siebie — méwi si¢ ze to stan
ducha. Nie wszyscy sg gotowi do takich zmian
postawy wobec siebie i zycia, dlatego tak duzg
wage przywigzujemy do psychologicznego wspar-
cia naszych pacjentéw w réznych okresach zycia.

— Staros¢ nie udala si¢ Panu Bogu?

— Jestem przekonamy, ze Jemu si¢ udata, ale
ludziom mniej. My nadal jej si¢ boimy, stabo jg
rozumiejgc. Nasza coraz lepsza przezywalnosé
jest mozliwa dzieki postepowi i powinna byé
wspierana réwniez przez zmiany pokoleniowe.
W Zyciu biologicznym jest ukrytych sporo etapéw,
ktére jednoznacznie wskazuja, ze celem Stworcy,
lub Natury jak kto woli, nie jest maksymalne
wydtuzenie czasu fizjologicznego bytu osobnika
gatunku ludzkiego, lecz stworzenie maksymalnie
bezpiecznych warunkéw do przekazania zycia
nastepnemu pokoleniu. To wilasnie tak pojmo-
wana niesmiertelnos¢ ludzkiego gatunku jest
celem ewolucji, a nie osiggnigcie biblijnej granicy
zycia ludzi, czyli 120 lat. Rowniez dlatego czas
naszego najlepszego zdrowia jest maksymalnie
skondensowany w przedziale wieku 20 — 30 lat.
Czy to oznacza, ze im dalej w lata, tym mniej po-
winni$my si¢ nim zajmowac? Ot6z po stokro¢ nie!

(Dokoriczenie na str. 23)
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